,,Einfach gsund mit Krautermedizin“ von Annette Knell

Annette Knell

Rezepte aus meiner:

bayerischen Heit

praxis,

Regensburg
- |lhr Beruf
ist Berufung.
Heilpraktike-
rin Annette
Knell verrat in
ihrem neuen
Buch LEin-
fach gsund
mit Krauter-
medizin“ ihre
Krauterre-

zepte und ihr Heilwissen aus

Uber 30 Jahren Erfahrung. Die

bodenstandige und doch spi-

rituelle Krauterhexe wusste
schon von Jugend an, was
ihr wichtig ist: Menschen mit
Natur heilen.

Mit 21 Jahren begann An-
nette Knell ihre erste Ausbil-
dung zur Heilpraktikerin und

Naturheilkundigen.  Seitdem
arbeitet sie selbstandig in ihrer
eigenen Praxis. Die Traditio-
nelle Chinesische Medizin, die
abendlandische  Krauterheil-
kunde sowie das Hellsehen und
Flhlen sind ihre Heilkilnste.

Blizz verlost 3 Blcher ,Ein-
fach gsund mit Krautermedi-
zin“ von Annette Knell. Teil-
nehmen bis 05.05., 24 Uhr,
unter www.blizz-regensburg.
de/gewinnspiele.  Stichwort:
Krautermedizin. Rechtsweg
ausgeschlossen. Alle Gewinne
mussen beim Blizz direkt ab-
geholt werden!



