Das sind Bayerns neue Knodel-Konige

Oberpfalzer Paar erfindet 65 Rezepte mit dem leckeren Klassiker

Schon als Kind formte
Hans Bauer mit seiner Fa-
milie bis zu 250 Knodel an
einem Tag. Im Wirtshaus
seiner Eltern im oberpfal-
zischen Rohrbach. , Mit
zehn, elf Jahren habe ich
meine ersten Knodel ge-
dreht“, erzahlt der heute
60-Jihrige. Grob geschitzt
diirften es gut 20 000 Kno-
del gewesen sein, die allein
der kleine und spéter gro-
Bere Hans gedreht hat.

Nach Jahrzehnten Pause
hat er es jetzt wieder getan

—zusammen mit seiner Le-
benspartnerin Sandra Leit-
ner (44) formte er zahllose
Knodel. Nicht als Beilage,
sondern als Hauptspeise:
,Diese Knodel sind See-
lenschmeichler, = Herzer-
wiarmer, Gaumenfreude
und Glicklichmacher.
Selbst kreiert, selbst getes-
tet und fiir sehr gut befun-
den. 65 Knodelrezepte.
»Mein Herzblut liegt im-
mer noch in der Gastrono-
mie*, sagt Hans Bauer, Ge-
schéftsfiithrer eines Marke-

ting- und Designbiiros. Er
und Sandra Leitner, die in
Zeitlarn wohnen, sind in
der Kiiche mindestens ge-
nauso kreativ wie in ihren
Berufen. Die Komposition
der Kndodel, die Zutaten,
die Beilagen, jeder Spritzer
Sof3e — alles ist geschmack-
lich und farblich harmo-
nisch aufeinander abge-
stimmt. Gdbe esden Spruch
»Das Auge isst mit“ nicht
schon, miisste er spétestens
jetzt mit Bauers und Leit-
ners Knodelkochbuch er-

funden werden. Titel:
,, Knodellust — So schmeckt
Gliickseligkeit*  (StidOst
Verlag, 24,90 Euro).

In der heimischen Kno-
delwerkstatt ist meist Bau-
er der Tiftler, Leitner bes-
sert nach, erfindet selbst
das eine und andere Re-
zept. Beispiele davon? Par-
mesan-Rosmarinknddel
mit Steinpilzen, Aubergi-
nencreme, Aprikosen und
Pesto. Zwetschgenknodel
mit Holunderbeerenpar-
fait... ArRMIN RosL

In der Knc‘idelki]ce: Hans Bauer und Sandra

Leitner Foto: Hans Bauer/Petra Homeier



