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neues Jahr, neues Glück – neue Bücher! Wir freuen uns, Ihnen auch in diesem 
Frühjahr wieder ein vielfältiges Buchprogramm präsentieren zu dürfen. 
  
Auf die Kulinarik-Fans unter Ihnen warten gleich verschiedene Kochbücher: 
von traditioneller Oberpfälzer Kost über Wildkräuter-Küche bis hin zu 
 Rezepten für süße Snacks & herzhafte Häppchen. Tier- und Naturfreunde 
dürfen sich auf das neue Buch über den Uhu in Bayern freuen, mit tollen 
Bildern und informativen Texten zur weltweit größten Eulen-Art. Geschichts-
interessierten möchten wir das neue Buch über die Stolpersteine in Regens-
burg nahelegen, das sich mit den Biografien und Geschichten hinter den 
Steinen auseinandersetzt. Und unsere kleinen Leserinnen & Leser können 
sich im neuen Regensburger Kinder-Krimi gemeinsam mit den „Brezen-
Detektiven“ auf Spurensuche begeben – und einen spannenden Kriminalfall 
lösen … 
 
Diese und viele weitere wunderbare Titel finden Sie in unserem neuen Früh-
jahrsprogramm.  
 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß mit unseren Büchern, allzeit gute 
 Leselust & alles Gute fürs neue Jahr!

INHALT

Hinweis: Etwaige Preisänderungen oder Druckfehler vorbehalten.

Herzliche Grüße 

  
Josef Roidl, Verlagsleiter

Liebe Leserinnen,  
liebe Leser,
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Kaum eine andere Tierart Mittel europas hatte 
ein so erfolgreiches Comeback wie der Biber. 
Dieses Buch basiert auf jahrelanger Forschung 
und täglicher Arbeit vor Ort. Es will den Blick 
schärfen für das  Zusammenspiel von Biberakti-
vität und Artenvielfalt und eine Lanze brechen 
für das Miteinander von Mensch und Biber.

Volker Zahner, Markus Schmidbauer,  
Gerhard Schwab & Christof Angst  
Der Biber · Baumeister mit Biss 
2. Auflage 2022, 192 Seiten, Format 23,5 x 26,5 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-793-4  ·  Preis: 34,90 €

Günter von Lossow & Emil von Lossow 
Der Uhu in Bayern 
Rückkehr eines Ureinwohners 
1. Auflage 2026, ca. 192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-558-6  ·  Preis: 29,90 €

 
GÜNTER VON LOSSOW 

… Jahrgang 1957, Dipl.-Ing. (FH) Landespflege, Studium Weihenste-
phan, 1989–1995 Schwerpunkt Biber-Schutz, 1993–2023 Vogel-
schutzwarte am Bayerischen Landesamt für Umwelt, Sachbearbeiter 
für Vogel- und Säugetierschutz, Schwerpunkte Artenhilfsprogramme 
Vögel und Organisation, Koordination, Bearbeitung des Bayerischen 
Brutvogelatlas (1995–2005). Entdeckung, Erfassung und Schutz der 
erfolgreichsten bayerischen Uhu-Population am Lech (2003–2020). 
Leidenschaftlicher Ornithologe, Aquarellmaler und Fotograf. 
 
 

 
EMIL VON LOSSOW 

… geb. 1999 in Garmisch-Partenkirchen, B. A. Philosophie (Fokus auf 
Literatur, Film und Fotografie), studiert in Potsdam Angewandte Kultur-
wissenschaft und Kultursemiotik. Bis 2025 studentischer Mitarbeiter 
in der Interdisziplinären Arbeitsgruppe Ernährung, Gesundheit, Präven-
tion, Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften, derzeit 
im Schülerlabor Geisteswissenschaften tätig.

 „König der Nacht“ wird er auch genannt, im Englischen heißt er 
Eagle Owl, also „Adler-Eule“: die weltweit größte Eulen-Art – 
der Uhu. Dies deutet auf eine imposante Erscheinung in der 

Tierwelt hin. Die enorme Sehstärke und Hörleistung des Uhus würden 
sich viele Menschen wünschen. Der lautlose Flug macht ihn zu einem 
erfolgreichen Jäger. Erkenntnisse über die Federstruktur des Uhus 
 haben dazu beigetragen, dass wir Menschen in Flugzeugen besser, 
 sicherer und leiser fliegen.  

Mitte des 20. Jahrhunderts war der Uhu in ganz Deutschland fast aus-
gestorben. Doch sein Bestand ist jetzt gesichert – dank umfangreicher 
Schutzmaßnahmen. Dieses Buch erzählt Informatives, Spannendes 
und Amüsantes zu diesem bemerkenswerten Ureinwohner Bayerns. 

Rückkehr eines Ureinwohners
Mitte März 2026

Nach dem Biber stellt der Verlag ein weiteres Arten portrait einer ganz besonderen Tierart (Eulenart) 
 Bayerns vor. Bebildert mit  200 (teils  ganzseitigen) Fotos!
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Jürgen Schuller 
Faszinierende Bäume in Niederbayern 
Baumgeschichte(n) · Biologie · Mythologie  
1. Auflage 2022, 168 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-792-7  ·  Preis: 29,90 €

Jürgen Schuller 
Faszinierende Bäume in der Oberpfalz 
Baumgeschichte(n) · Biologie · Mythologie  
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage 2022, 176 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-094-2  ·  Preis: 29,90 €

Jürgen Schuller 
Faszinierende Bäume in Oberbayern 
Baumgeschichte(n) · Biologie · Mythologie 
1. Auflage 2023, 208 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-541-8  ·  Preis: 34,90 €

Faszinierende Bäume in Bayern
Mit  

GPS-Koordinaten  
der Bäume!

Oberpfälzer Gartenglück 
Hobbygärtnern ins Beet geschaut 
176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-081-2

Gartenreise durch Niederbayern und die Oberpfalz 
Private Gärten der Region entdecken –  
Tipps & Inspirationen für naturnahes Garteln 
1. Auflage 2024, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-099-7

Diese beiden Bücher führen Sie durch die herrlichsten Gärten in Niederbayern und der Oberpfalz! 
Gartenbesitzerinnen und -besitzer haben ihre Gartentür’l geöffnet und zeigen Ihnen wundervolle 
Blumen und kreative Gestaltungsideen; sie präsentieren ihre Naturteiche, zeigen ihre Hühner oder 
geben hilfreiche Tipps zum Gemüseanbau. Die wunderschöne grüne Vielfalt ist auf zahlreichen Bildern 
festgehalten – viel Spaß beim Blättern, Entdecken und Inspirationen sammeln!

Auf Gartenreise mit Gertraud Anna Portner
Format 21 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover, Preis: 24,90 €

In seinen Baum-Büchern stellt Jürgen Schuller charakterstarke Bäume in Oberbayern, Niederbayern und der Oberpfalz vor. In seinen Büchern erfahren 
Sie viel Wissenswertes aus Biologie, Geschichte und Mythologie. Jürgen Schuller, Jahrgang 1968, hat Biologie studiert und unterrichtet heute am Gymnasium. 
Seit 2018 begeistert er mit seinen „Baumgeschichten“ bei Vorträgen, in sozialen Netzwerken sowie auch in Fernsehen und Rundfunk.

––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––– 
»Einmalige hölzerne Typen« 

Hans Kratzer, Süddeutsche Zeitung

Hannelore Zech  ·  Alles aus dem eigenen Garten 
Ganzjährig selbstversorgt mit Permakultur 
160 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-775-0  ·  Preis: 19,90 €

Ein kleines grünes Paradies vor der Haustür haben, 
das nicht nur schön aussieht, sondern auch satt 
macht – klingt das nicht wunderbar? Dieses Buch 
zeigt Ihnen, wie Sie Ihren Garten (oder auch Ihren 
Balkon) in ein tolles Selbstversorger-Biotop verwan-
deln, das Ihnen das ganze Jahr über viele feine 
 Dinge schenkt.
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Hannelore Zech & Andrea Leuoth-Münzberger 
Dein Weg zum essbaren Waldgarten 
Gesund selbstversorgt durchs ganze Jahr 
Obst, Gemüse, Kräuter & Co. in 7 Schichten anpflanzen und ernten 
Mit großem Rezepte-Teil 
1. Auflage 2026, ca. 220 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-555-5  ·  Preis: 24,90 €

A vor die Tür gehen und von März bis November ernten 

A immer etwas zu naschen parat haben –  
von Baum und Strauch 

A direkt frisch essen oder für den Winter verarbeiten & 
einlagern 

 Klingt das nicht hervorragend? Gesunde Ernährung ist ganz ein-
fach, wenn man sich nur vor der Haustür bedienen braucht – 
und das wollen wir Ihnen in diesem Buch zeigen. Wir erklären, 

wie Sie Ihren ganz eigenen Garten Eden schaffen können, platz -
sparend auf allen Ebenen ernten können und ganz nebenbei auch 
noch einen wunderbaren Ort schaffen, der Erwachsenen zur Erholung 
dient und Kindern als Entdeckungsspielplatz. Mit diesem Buch werden 
Sie zum perfekten Selbstversorger – unabhängig und klimaschonend.

So ernähren Sie Ihre 
Familie vollwertig 
aus Ihrem ganz 
 persönlichen 
 Waldgarten!

 
HANNELORE ZECH  

… (Dipl.), Permakultur-Gestalterin und Baumwart, hat ihre Wald -
garten- und Gemeinschaftsgartenprojekte im ganzen niederbayerischen 
Raum verteilt. Zusammen mit ihrem Sohn gibt sie Hilfestellung, gibt 
Kurse und Vorträge und berät in Sachen Selbstversorgung. 

Foto: Lisa Rasch

Mitte März 2026

 
ANDREA LEUOTH-MÜNZBERGER 

… (Jhg. 1962), Permakultur-Designerin, Fachberaterin für essbare 
Wildpflanzen, Streuobstwiesenberaterin, PilzCoach. Zudem Kursleiterin 
für Käse-Erlebnis-Workshops und Autorin. Inspiriert zu kreativer Küche 
und Genuss aus Waldgarten & Natur. 



Cornelia Müller mit 
Kräuter&Leut 

Winterweihnacht 
Alte & neue Bräuche – 

Rezepte – kreative Ideen – 
Pflegendes – Sinnliches 

1. Auflage 2022,  
160 Seiten,  

Format 22 x 20,5 cm, 
durchgehend farbig, 

Hardcover 
ISBN 978-3-95587-092-8 

Preis: 24,90 €

Annette Knell 
Einfach gsund mit Kräutermedizin 
Rezepte aus meiner bayerischen Heilpraxis 
184 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-745-3  ·  Preis: 17,90 €

Annette Knell, die bodenständige 
und doch spirituelle Kräuterhexe, 
erfolgreiche Heilpraktikerin und 
Autorin, schenkt uns ihre Kräuter-
rezepte und ihr Heilwissen aus 
über 30 Jahren eigener Praxiser-
fahrung. Mit diesem Buch können 
Sie nun auch selbst Kräuter rezepte 
aus Ihrer  eigenen Kräuterapotheke 
zubereiten.

Andreas Heidinger 
Mit Bienen die Welt retten 
Neue Wege in Imkerei und Bienenhaltung für  
Stadt, Land und Landwirtschaft 
Naturgemäß, ertragreich, ökologisch, gesund 
1. Auflage 2022, 160 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Klappenbroschur  
ISBN 978-3-95587-798-9  ·  Preis: 19,90 €

Sie möchten mehr über nachhaltiges Imkern lernen? Im Mittelpunkt dieses 
Buches steht die  naturgemäße, ertragreiche, einfache und ökologische 
Bienen haltung mit der neu entwickelten Bienenkugel-PRO. Für interessierte 
Einsteiger ebenso  geeignet wie für Imker, die rückenschonender und nach -
haltig  gesünder Bienen halten möchten.

Erfahren Sie, wie Sie mit nur wenigen gezielten Veränderungen bei Ihrem 
täglichen Einkauf das Leben der Biene besser machen – und damit auch das 
von uns Menschen! In diesem Buch erfahren Sie mehr über die Zusammen-
hänge von Mensch und Biene. Sie lernen Bienenprodukte in all ihrer Vielfalt 
kennen und können nachlesen, welche herrlichen Dinge man aus diesen Pro-
dukten zaubern kann!  Leckere Rezepte, Anleitungen für pflegende und heil-
same Cremes und Tinkturen, kreative Bastelideen wie etwa Bienenwachs -
tücher, Kerzen und vieles mehr – viel Wissenswertes, kombiniert mit tollen 
praktischen Anwendungsmöglichkeiten!

Gertraud Heidinger 
Bienenschätze  
Honig, Pollen, Propolis & Co. 
Rezepte, Anleitungen & Tipps  
für Pflegendes, Heilendes, 
Kulinarisches und Kreatives  
1. Auflage 2024, 168 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-89251-546-3 
Preis: 19,90 €

Ramona Luger · Naturkosmetik selber machen 
Natürlich schön durch gesunde, nachhaltige und preiswerte Pflege 
Einfache Rezepte & Ideen für Cremes, Seifenprodukte, Gesichtsmasken, Haarpflege & vieles mehr! 
1. Auflage 2023, 172 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-814-6  ·  Preis: 24,90 €

Dieses Buch erklärt dir, wie du natürliche Pflegeprodukte selber herstellen 
kannst: von Shampoo über Cremes, Deos und  Lippenpflege bis hin zu Zahn-
pasta, Seife und vielen weiteren Produkten. Du findest verschiedenste 
 Rezepte mit gut verständlichen Schritt-für-Schritt-Anleitungen und vielen 
Tipps zur Herstellung von Naturkosmetik in deinem Zuhause. 

6  •  Natur, Gesundheit & Selbermachen
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Cornelia Müller  
mit Stiftung Kultur- und Begegnungszentrum Abtei Waldsassen 
Faszination Wildkräuter 
Natur entdecken, anwenden & genießen 
1. Auflage 2026, ca. 296 Seiten, Format 22 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-093-5  ·  Preis: 29,90 €

Mitte März 2026

Cornelia Müller 
Wildkräuter, Handarbeit & Brauchtum 
Alte Rezepte, Handwerkstechniken & kreative Ideen 
192 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-077-5  ·  Preis: 19,90 €

Immer in Eile, ständig unterwegs, von einem Termin 
zum nächsten. In der Hektik unseres Alltags vergessen 
wir oft, auch einmal innezuhalten. Durchzuatmen. Uns 
auf das Einfache, das Natürliche zurückzubesinnen. Den 
Kontakt zur Natur wiederherzustellen. Anzunehmen, 
was sie uns schenkt. Dieses Büchlein vereint tolle Ideen, 
Inspirationen und Anleitungen: von Wurzelpunsch und 
Fichtendressing über Kräuterkissen oder Bienenwachs-
tücher bis hin zu natürlichen Salben – der Kreativität 
sind keine Grenzen gesetzt.  Wundervolle Ideen, Inspi-
rationen & Anleitungen für Sie zuhause!

 
CORNELIA MÜLLER 

… hat dieses Buch zusammen mit der Stiftung Kultur- und Begeg-
nungszentrum Abtei Waldsassen erstellt; es ist die komplett überar-
beitete Neuauflage des Klassikers „Faszination Kräuterwissen“!  
Bereits zwei weitere Bücher sind im Battenberg Bayerland Verlag von 
ihr erschienen: „Wildkräuter, Handarbeit & Brauchtum“, ein Potpourri 
an Rezepten und Ideen mit der Pflanzenwelt, und „Winterweihnacht“, 
das sie federführend mit Kräuterkundigen aus der Nordoberpfalz vom 
Steinwald und Stiftland, dem Oberpfälzer Hügelland, ins Fichtelgebirge 
und  darüber hinaus als Inspiration für die kalte Jahreszeit erstellt hat. 

 Brennnessel, Giersch, Heckenfrüchte, Kapuzinerkresse, Ringelblume 
und vieles mehr: Entdecken Sie die wunderbare Welt der heimi-
schen Wildpflanzen – denn die grüne Welt, die uns umgibt, ist 

voll mit faszinierenden Wildkräutern. Dieses Buch führt Sie im Jahres-
lauf durch die Natur. Dabei lernen Sie, was so alles in Wald und Garten 
wächst – und welche vielfältigen Möglichkeiten es gibt, diese Schätze 
zu verarbeiten. Eine eigene Hausapotheke anlegen, Pflegeprodukte 
selber herstellen, feine Kräuterrezepte probieren: All das und vieles 
mehr finden Sie in diesem Buch.  

Sowohl für Menschen ohne Vorkenntnisse als auch für diejeni-
gen, die bereits ein wenig Kräuter-Wissen mitbringen! 

Natur entdecken, anwenden & genießen

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Fichtenkuchen

75 g Fichtenspitzen

100 ml Sonnenblumenöl

100 ml Milch

400 g Mehl

1 Zitrone, Saft und Abrieb

220 g Zucker

1 Pck. Backpulver

4 Eier

1. Zitrone reiben und den Saft auspres

2. Zucker mit Öl gut verrühren. Eier St

Backen mit Waldzutaten –

zitronig, frisch und wunderschön grün!

Veilchenblüten – Viola odorata und

Traubenkirschblüten –  Prunus padus

eignen sich als Dekoration.
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1 Becher Joghurt
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1 Becher Sahne
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Lerne Watten, 3. Auflage 2022 
ISBN 978-3-95587-090-4  ·  Preis: 14,90 €

Lerne Skat 
ISBN 978-3-95587-035-5  ·  Preis: 9,95 €

Lerne Wallachen 
ISBN 978-3-95587-023-2  ·  Preis: 9,95 €

Lerne Böhmisch Watten & Grasobern 
ISBN 978-3-95587-056-0  ·  Preis: 9,95 €

je 80 Seiten, Format 17,5 x 11,5 cm, durchgeh. farbig 
illustriert, Broschur mit Spiralbindung und Umschlag

Schafkopfen mit der langen und der kurzen Karte 
88 Seiten, Format 20,5 x 13,5 cm, durchgehend farbig, 
Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-070-6  ·  Preis: 14,90 €

KARTELN  
mit Erich Rohrmayer

Wolfgang Benkhardt 
Der Zoigl 
Bierkult aus der Oberpfalz 
2. Auflage, 192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-92-6  ·  Preis: 19,95 €

Judith Kumpfmüller & Dorothea Steinbacher 
Brauchtumsfeste in Altbayern 
160 Seiten, Format 17 x 22 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-421-3  ·  Preis: 19,90 €

Von duftenden Seifen über ausgefallene Schals 
bis hin zu glänzenden Schmuckstücken: Entde-
cken Sie die ideenreiche, qualitätsbewusste und 
handwerkliche Seite der Oberpfalz! Begeben Sie 
sich auf eine spannende Reise durch Oberpfälzer 
Manufakturen und lernen Sie die Macher kennen, 
die mit viel Liebe zum Detail ans Werk gehen. 

Kristina Sandig 
Manufakturen in der Oberpfalz 
Von der Liebe zu handgemachten Dingen 
1. Auflage 2023, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-098-0  ·  Preis: 19,90 €

Nudel-Kreationen aus dem Rottal, Naturseifen 
aus dem Bayerwald, hopfige Spirituosen- und 
Schokoladenspezialitäten aus der Hallertau: Die-
ses Büchlein stellt niederbayerische Manufaktu-
ren und die engagierten Menschen vor, die hinter 
den Unternehmen stehen. Nachhaltige & quali-
tätsorientierte Arbeit –  daheim in Niederbayern! 

Christine Hochreiter 
Manufakturen in Niederbayern 
Von der Liebe zu handgemachten Dingen 
160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, 
Klappenbroschur 
ISBN 978-3-95587-771-2  ·  Preis: 17,90 €

Judith Kumpfmüller  
& Dorothea Steinbacher 
Altbayerischer Festtags- und 
Brauchtumskalender 2026 
Oberbayern | Niederbayern | 
Oberpfalz 
Mit Mond-, Aussaat- & 
Pflanzkalender 
1. Auflage 2025, 136 Seiten, 
Format 21,5 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-89251-552-4 
Preis: 19,90 €

noch  
Restexemplare 

verfügbar

Gabriele Kiesl &  
Hans Ludwig Höcherl 
Die schönsten  
Wirtshäuser  
in Regensburg und 
Umgebung 
Ein Gastronomieführer  
zu empfehlenswerten 
Wirtshäusern  
in der Stadt und Region 
Regensburg 
Überarbeitete und 
aktualisierte 4. Auflage 2023, 
192 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-423-0 
früher: 29,90 €

Neuer Preis:
19,90 €
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Landfrauen Schwandorf e.V. 
klein & fein 
Herzhafte Häppchen und süße Snacks 
Köstliches aus der Landfrauenküche 
1. Auflage 2026, ca. 160 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-560-9  ·  Preis: 24,90 €

Über 100 Lieblingsrezepte der Schwandorfer Landfrauen 

 Ob für das nächste Familienfest, die gemütliche Brotzeit oder die 
kleine Nascherei zwischendurch – mit ihrem neuen Kochbuch 
„klein & fein“ laden die Schwandorfer Landfrauen zu einer 

 kulinarischen Entdeckungsreise ein. Über 100 liebevoll ausgewählte 
Rezepte zeigen, wie vielfältig und genussvoll kleine Gerichte sein 
 können. 

Von herzhaften Häppchen über aromatische Aufstriche und kreative 
Salate bis hin zu süßen Snacks – hier kommen Genießerinnen & 
 Genießer voll auf ihre Kosten.  

Mit verständlichen Rezeptbeschreibungen, anregenden Bildern und 
einer großen Portion Leidenschaft für gutes Essen ist das Buch 
„klein & fein“ ein Schatz für alle, die ihre Gäste gern mit neuen Ideen 
überraschen – und dabei Wert auf Qualität, Regionalität und Tradition 
legen. Ein Buch mit Herz, Geschmack und Heimatgefühl!

Mitte Februar 2026

DER LANDFRAUENVEREIN SCHWANDORF E.V. 
… wurde 2017 gegründet und ist ein Zusammenschluss von engagierten Bäuerinnen, 
die sich für die Belange und Interessen von über 2000 Landfrauen aus dem Landkreis 
einsetzen. Ihre Kernthemen sind Bildung im ländlichen Raum, Brauchtum und 
 Tradition sowie ein achtsames Miteinander. Sie unterstützen mit ihren Tätigkeiten 
bäuerliche Familien in Notlagen und soziale Projekte in der Region und weltweit. 

Fruchtiges 
Schaumkuss-Dessert

Brezenknödelspieße

Klein, fein – und einfach köstlich!
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Waltraud Witteler & Maria Flor 
Waltrauds Waldgeflüster 
Geheimnisse der kreativen Pilzküche 
176 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-069-0  ·  Preis: 19,90 €

Herzhaftes Wildschweinfilet in Pfiffer-
lingrahm, feinste Pilzküchlein, frischer 
Kräuterseitlings-Salat – dieses Koch-
buch ist ein Muss für alle Schwammerl-
Liebhaber! Es begeistert mit bekannten 
Klassikern ebenso wie mit innovativen 
Ideen – für Anfänger wie für Küchen-
profis geeignet!

Oberpfälzer Küchengeheimnisse von Roswitha Scheidler (1929–2024): Sie war 
eine wahre Meisterin der ländlichen Hauswirtschaft. Bereits in der 9. Auflage 
erscheint das Buch der leidenschaftlichen Köchin: Die Rezepte sind alltagstaug-
lich, frisch und gesund – und eine kulinarische Liebeserklärung an die Region.

Roswitha Scheidler &  
Wolfgang Benkhardt 
Spouzn, Schoppala &  
Schwammerbröih 
Althergebrachte und  
neue Oberpfälzer  
Küchengeheimnisse 
Überarbeitete 9. Auflage 2024,  
160 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-112-3 
Preis: 24,90 €

Norbert Griesbacher 
Schwammerlsuche in Bayern 
Heimische Speisepilze sammeln, 
bestimmen und verarbeiten, 
Giftpilze sicher erkennen! 
Überarbeitete und erweiterte  
4. Auflage 2023, 216 Seiten,  
Format 12,5 x 19 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-806-1 
Preis: 16,90 €

–––––––––––––  –––––––––––– 
»Ein Kochbuch,  
das sich in der 

inzwischen  
9. Auflage zu einem 

kleinen Klassiker 
gemausert hat« 

Ralf Lipp,  
Straubinger Tagblatt

Spitzboum, Stolln und Springala 
Ein Oberpfälzer  
Weihnachtsbackbuch 
2. Auflage, 176 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-055-3 
Preis: 19,95 €

Regionale und saisonale Rezeptideen 

Kouchn, Köichla, Kipfala 
Oberpfälzer Brauchtumsbackbuch  
quer durchs Jahr 
4. Auflage 2023, 160 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-102-4  ·  Preis: 24,90 €

Wenn das Mehl staubt und das 
Nudelholz den Teig walkt, dann 
sind  Helga  Haberkorn, Annelies 
Hecht, Gisela Schmid und Robert 
Dworschak in ihrem  Element. Zu-
sammen mit rund einem Dutzend 
Mitstreiterinnen hat sich das 
Quartett aus dem Lkr. Tirschen-
reuth als „Weihnachtsbäckerei“ 
für die Aktion „Lichtblicke“ ei-
nen Namen gemacht. In diesem Buch verrät das 
Team nicht nur seine besten Plätzchenrezepte, sondern auch die Rezepte 
für allerlei andere Leckereien – für d’Fosnat, d’Kirwa und vieles mehr!

27

Osterhasn im Tontopf
Die Tontöpfe 60 Minuten in warmes Wasser legen, dann abtrock-nen. Aus Backpapier sechs Kreise mit 14 Zentimeter Durch-messer ausschneiden. An je zwei gegenüberliegenden Stelleneinschneiden und die Tontöpfe damit auskleiden.
Aus den Zutaten einen Quarkölteig herstellen. Ein Drittel desTeiges zur Seite legen, aus dem restlichen Teig sechs Portionenmachen. Jede Portion ein wenig flach drücken und das mitAprikosenmarmelade verrührte Marzipan darauf verteilen undmit Teig umschließen, oval formen und in die Töpfe geben. DieTeigoberfläche mit verquirlter Eigelbmilch bestreichen. DieTöpfe auf ein Backblech setzen und im vorgeheizten Ofen bei175 Grad goldgelb backen.
Aus dem zur Seite gelegten Teig sechs Hasenköpfe(eiförmig)kneten, in der oberen Mitte etwa bis zur Hälfte einschneiden,die entstehenden Spitzen zu Ohren ziehen, Köpfe mit Eigelb-milch bestreichen, Rosinen als Augen und Nase, Mandelstifte alsBarthaare einsetzen und im Backrohr ebenfalls goldgelb backen.Nach dem Erkalten die Hasenköpfe mit je zwei Zahnstochern indie Töpfe(Hasenleiber) stecken.

27

150 g Quark
4 EL Milch
2 EL Rum

6 EL Öl

1 Prise Salz
80 g Zucker
1 Päckchen Vanillezucker
300 g Mehl
1 Backpulver
75 g Marzipan-Rohmasse
2 EL Aprikosenmarmelade

Zum Verzieren:
1 Eigelb

2 EL Milch
Rosinen und Mandelstifte
6 neue Tonblumentöpfe,
Durchmesser 6 cm
Oberkante
12 Holz-Zahnstocher
Backpapier
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• Bodenständige Alltagsrezepte – 
Riwanzerl, Roßknecht, Reiberdotsch 

• Rezepte für Feste, Feiern &  
besondere Anlässe – von  
Blasiuszöpferl bis Kirwagans 

• Regionalspezifische Schmankerl – 
von der Amberger Peterlsuppn bis 
hin zu Pfreimder Dotscherl 

 

 Die Brauchtumsexpertin Erika Eichenseer und der ehemalige 
Buchhändler und Verleger Martin Stangl haben alte Aufzeich-
nungen und historische Kochbücher gesichtet und eine Vielzahl 

teilweise seltener Koch- und Backrezepten zusammengetragen. Als 
Basis dienten unter anderem die Aufzeichnungen und Recherchen des 
frühen Bezirksheimatpflegers Adolf Eichenseer (1937–2015), der in 
akribischer Kleinstarbeit unzählige handgeschriebene Kochbücher und 
lose Rezepte-Sammlungen durchforstet und mündlich überlieferte 
 Rezept-Beschreibungen gesammelt und niedergeschrieben hat. 

Die oft sehr originellen Rezeptnamen und Schreibweisen aus allen 
Himmelsrichtungen der Oberpfalz sind im vorliegenden Buch unver-
ändert übernommen worden und spiegeln die sprachliche und kultu-
relle Vielfalt der Oberpfalz wider. 

Die Koch- und Backrezepte führen im Jahreslauf durch die kulinarische 
Oberpfalz der vergangenen Jahrhunderte und zeichnen ein authenti-
sches Bild der Oberpfälzer Kulturgeschichte und Küchenvergangen-
heit. Bodenständige Rezepte – vo fröiha.

 
ERIKA EICHENSEER 

…1934 in München geboren, war bis 1994 als  Pädagogin tätig. Im 
Laufe der Jahrzehnte hat sie sich als Heimatpflegerin, Brauchtums -
expertin, Autorin und Märchenerzählerin einen Namen gemacht. Heute 
lebt sie in Regensburg.

Foto: Christian-Selbherr

Erika Eichenseer & Martin Stangl 
Schuxn, Schoitln, Schlosserboum 
Traditionelle Oberpfälzer Koch- & Backrezepte vo fröiha  
1. Auflage 2026, ca. 160 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-085-0  ·  Preis: 24,90 €

Mitte März 2026

 
MARTIN STANGL 

… Jahrgang 1961, arbeitete knapp 40 Jahre als selbstständiger Buch-
händler in Weiden. Als begeisterter Oberpfälzer interessiert ihn alles, 
was die herrliche Oberpfalz bietet: von der unvergleichlichen Natur 
über den einmaligen Dialekt bis hin zur deftigen Küche.

Traditionelle Oberpfälzer Küche  
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Inge Häußler 
Großes Oberpfälzer Kartoffelkochbuch 
7. Auflage, 248 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-309-7  ·  Preis: 19,90 €

––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––– 
»Dieses Oberpfälzer  

Kartoffelkochbuch sollte in 
keiner Küche fehlen.« 

Stefan Grötsch, Juraland

Waltraud Witteler & Claudia Gregor 
Die besten Fischrezepte aus der Oberpfalz  
Von einfach bis raffiniert 
1. Auflage 2022, 192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-083-6  ·  früher: 29,90 €

–––––––––––––––––––––––––––   –––––––––––––––––––––––––– 
»Man wird (das Kochbuch) immer 

wieder gern zur Hand nehmen, wenn 
man sich, die Familie oder Gäste 

verwöhnen möchte.« 
Karl-Heinz Paulus, Schöner Bayerischer Wald

Neuer Preis:
14,90 €

–––––––––––––   –––––––––––– 
»Prädikat: sehr 

empfehlenswert!« 
Dr. Rolf Roosen,  
Dt. Jagdzeitung

–––––––––––––––––––––   –––––––––––––––––––– 
»Das Buch bietet einen leicht 

verständlichen Einstieg in das 
Brotbackgeschehen.« 

ekz

Jägerkameradschaft Cham e.V. 
Junge Jäger mögen’s WILD 
Guade Wildrezepte aus’m Woid 
Überarbeitete 2. Auflage 2023, 176 Seiten, Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-800-9  ·  Preis: 24,90 €

Angela Marmor 
Brot & Gefährten 
Brote, Suppen, Aufstriche & Salate 
Saisonale Rezepte fürs ganze Jahr 
200 Seiten, Format 21 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-782-8  ·  Preis: 24,90 €

Oberpfälzer Küchengeheimnisse 

Melanie Rauscher  
& Theresa Rauscher  
Klostermühle Altenmarkt 
Großes Oberpfälzer  
Kochbuch 
So schmeckt’s dahoam!  
2. Auflage 2024, 184 Seiten, 
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-097-3 
Preis: 24,90 €

Zwirl, Schoppala, Schoarnbladl – diese und viele andere traditionelle Gerichte bieten die Rauschers 
seit vielen Jahren im bäuerlichen Kulturzentrum „Klostermühle Altenmarkt“ am Stadtrand von Cham 
an. Hier wird Küchengeschichte lebendig!  
In diesem Buch zeigen Ihnen die beiden Autorinnen, wie Sie mit einfachen einheimischen Grundzutaten 
abwechslungsreich und gesund kochen können – und wie Sie es schaffen, Lebensmittel nachhaltig zu 
verwerten. Viele der Gerichte sind rasch zubereitet und erfordern keine großen Vorkenntnisse. Mehr 
als 200 Rezepte, Anregungen und Ideen – saisonal, regional und vor allem: unglaublich guad! 

––––––––––––––  ––––––––––––– 
»Schon der  

Einband lässt einem 
das Wasser im Mund 
zusammen laufen.« 

Chamer Zeitung

                             
               KARTOFFEL GERICHTE, KNÖDEL & MEHR      89

Zutaten für Kartoffelteig 

300 g versch. buntes Gemüse 

250 g Frischkäse 

Salz, Pfeffer 

Versch. Kräuter

KARTOFFELSCHNECKEN  

(Hackstöckl, Schneckenhäusl)

Grundmasse zubereiten (Seite 76) und zu einer 

1 cm dicken Platte auswalzen.  

Gemüse waschen, schälen und sehr fein schnei-

den, mit Frischkäse vermengen, mit Gewürzen 

fein abschmecken. 

Gemüsemasse auf den Teig streichen und die 

Platte aufrollen. Stücke, die jeweils 4 – 5 cm 

breit sind, von der Rolle abschneiden und 

hochkant in eine mit Fett bestrichene 

Reine stellen. 

Dies nun in den Ofen geben und bei 180° C 

für 40 Min. garen.

500 g gekochte Kartoffeln 

75 g Speck 

1 Zwiebel 

Etwas Mehl 

Salz 

Fett 

1 Ei

KARTOFFELKUCHEN 

500 g Kartoffeln 

Heller Wein- oder  

Kräuteressig 

3 EL Öl 

1 TL Senf  

1 Zwiebel, klein geschnitten 

100 ml heiße Brühe 

Salz, Pfeffer 

Wahlweise Endiviensalat, 

Gurken oder Speckwürfel 

Schnittlauch

OBERPFÄLZER 

KARTOFFELSALAT 

 
Kartoffeln kochen, schälen und in dünne Stücke 

schneiden.  

Mit Essig, Brühe, Senf, Öl, Zwiebel und Gewürzen 

marinieren und je nach Jahreszeit mit klein 

geschnittenem Endiviensalat, Gurken, Speckwür-

feln oder reichlich Schnittlauch vermischen.

Oberpfälzisch ist am Kartoffelsalat, dass 

er in vielen Gegenden mit angeschmor-

ten Speckwürfelchen, fein geschnittenen 

Endivien oder Gurken vermengt wird.

88      KARTOFFEL GERICHTE, KNÖDEL & MEHR

Fülle aus Schinken und Lauch 

oder Speck und Zwiebel.

Speck und Zwiebel klein schneiden, in einer 

Pfanne gemeinsam anschwitzen lassen. 

Die gekochten und geschälten Kartoffeln zer-

stampfen und zusammen mit Mehl, Ei, Salz, 

Speck und Zwiebeln vermengen. 

Der Kartoffelteig wird nun flach in die Pfanne 

gedrückt und auf beiden Seiten goldbraun 

gebraten.  

Je nach Belieben kann der Kartoffelkuchen in 

unterschiedlicher Dicke in die Pfanne gegeben 

werden. 

Der Kartoffelkuchen wird zusammen mit 

 Kräuterquark (Seite 49) oder Gemüse gegessen.
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Irmi Hofmann 
Schmankerl aus der Klosterküche 
Köstliche Koch- und Backrezepte 
192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-705-7  ·  Preis: 19,90 €

Rupert Berndl 
Kartoffelsterz und Hollerkoch 
Rezepte aus schweren Zeiten 
Überarbeitete und erweiterte 3. Auflage 2023, 152 Seiten,  
Format 17 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-826-9  ·  Preis: 24,90 €

Rupert Berndl 
Rehragout und Schnepfendreck 
Alte, vergessene Rezepte für Wildgerichte.  
Jagd und Wilderei im Bayerischen Wald zwischen 1848 und 1948 
176 Seiten, Format 17 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-767-5  ·  Preis: 24,90 €

Rupert Berndl  
Brennsuppn und Erdäpfel 
Vergessene Rezepte aus dem Bayerischen Wald 
Überarbeitete und erweiterte 6. Auflage 2023, 168 Seiten,  
Format 17 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-825-2  ·  Preis: 24,90 €

Irmi Hofmann 
Bayerische Mehlspeisen 
3. Auflage, 160 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-730-9  ·  Preis: 19,90 €

Schon die Vorstellung von Kaiserschmarrn, Maril-
lenbuchteln oder  Reiberdatschi wärmt den Bauch, 
bringt Wohlgefühl und erinnert an Gerüche, Ge-
schmack und Erlebnisse aus der Küche der Kindheit. 
Schön, wenn man sich diesen Schatz unserer baye-
rischen Küchenkultur aneignen, genießen und wei-
tergeben kann. Freude am Kochen und Genuss 
beim Essen tun Leib und Seele gut!

––––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––– 
»Traditionelle Rezepte aus Großmutters 

Küche, leicht verständlich und  
nachvollziehbar neu aufbereitet« 

Irene Haberl, Straubinger Tagblatt

Quark-Griess-Nocken
Milch mit Butter und Salz zum Kochen bringen, Grieß einstreuen, einmal aufkochen, dann unter Rühren bei schwacher Hitze ausquellen lassen. Grießbrei zum Erkalten in eine Schüssel füllen. Vanillezucker, Zitronenabrieb, Eidotter und Quark unterrühren. Eiweiß mit Zucker zu steifem Schnee schlagen und locker unter die Quarkmasse ziehen. Milch, Butter, Zucker und Salz zusammen erhit-zen und in eine Auflaufform gießen. Aus der Quarkmasse mit einem großen Löffel Nocken ab-stechen und nebeneinander in die Auflaufform setzen. Im vorgeheizten Backrohr bei 190° etwa 30 Minuten backen. Vor dem Servieren mit Pu-derzucker bestreuen. 

200 ml Milch 
50 g Butter 
1 Prise Salz 
80 g Grieß 
1 P. Vanillezucker  
etwas Zitronenabrieb 
3 Eier, getrennt 
250 g Quark 
50 g Zucker 
 
Zum Backen: 
250 ml Milch 
1 EL Butter 
1 EL Zucker 
1 Prise Salz 
 
Puderzucker  
zum Bestreuen

gleich ausprobieren!t :)
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Hans Bauer & Sandra Leitner 
Knödellust herzhaft & süß 
So schmeckt Glückseligkeit 
Überarbeitete und erweiterte  
2. Auflage 2022, 184 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-801-6 
Preis: 24,90 €

Bettina Haller 
Backrezepte aus’m 
Bayerischen Wald 
Herzerltorte, Osser-Kipferl, 
Maulwurfshugerl –  
kreative Ideen für Kuchen, 
Torten & Gebäck 
2. Auflage 2024, 160 Seiten, 
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-820-7 
Preis: 24,90 €

Du suchst Backrezepte für den Alltag oder auch für besondere Anlässe? Du 
würdest gern mal eine Torte zaubern, die wundervoll aussieht, aber trotzdem 
nicht zu kompliziert zu backen ist? Dann ist dieses Buch genau das Richtige 
für dich. Darin findest du Rezepte für besonders schöne und einzigartige Ku-
chen und Torten, mit denen du ganz sicher bei deinen Gästen punktest. Dazu 
gehören bewährte Klassiker ebenso wie neue Kreationen. Und auch für viele 
weitere kleine Leckereien hält das Backbuch kreative Ideen bereit. Die Re-
zepte  kommen ohne ausgefallene Zutaten aus. Und dank der Schritt-für-
Schritt-Anleitungen und gut nachvollziehbarer Beschreibungen kannst auch 
du  künftig feinste Leckereien für dich und deine Lieben zaubern!

Kuchen, Torten & viele weitere 
süße Schmankerl

 

 

 

 

Tipp 

32  |  Köstliche Kuchen

Gaggerl Ruck-Zuck 
Eierlikör-Kuchen

Zubereitungszeit: ca. 20 Min.  
Abkühlzeit: 15 Min.  
Backzeit: 1 Std. 
Für 16 Stücke 

Rührteig: 
125 g Mehl 
125 g Speisestärke 
1 Päck. Backpulver 
250 g Puderzucker 
2 Päck. Vanillezucker 

Rührteig: 

1. Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorhei-zen. Eine Guglhupfform mit Butter einfetten und mit Mehl bestäuben. 
2. 

machen, ob der T

hupf
en. Den T

eig zuerst Mehl mit Backpulver
Für den TTe

r,, Speisestärke, Puderzucker und Zucker in einer Schüssel vermischen. Die restlichen Zutaten hinzufügen und alles ca. 1 Min. auf höchster Stufe cremig verrühr Teeig in die Gugl-ffform füllen und auf einem Rost im Backofenfür ca. 60 Min. backen. Eine Stäbchenprobe 
Teeig auch wirklich durch ist. Ansonsten nochmals 5 Min. backen

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

asserbad stellen.W
kurz in ein heißes 

m vorsichtig for• Die Guglhupf

nen.  entfer

(Schaschlik-Spieß) vom Rand 

• Mit einem Holzstäbchen 

ehen.  
lassen, wieder umdr

m stürzen 
nicht aus der For

Sollte ein Guglhupf sich mal 

ppppippTi

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

250 ml Speiseöl (Sonnen -
blumen- oder Rapsöl) 

250 ml Eierlikör 
5 Eier 

Für Guss und Deko: 
200 g Vollmilchkuvertüre 
Mandel- bzw.  

Haselnusskrokant

Ansonsten nochmals 5 Min. backen.  

Fertigstellung: 
1. Den Kuchen nach dem Backen für 15 Min.  in der Form stehen lassen. Erst dann auf einen Kuchenrost oder eine Platte stürzen und ganz erkalten lassen.  

2. Für die Glasur die Kuvertüre im Wasserbad schmelzen und mit einem Pinsel auf dem Kuchen verteilen. Mit Krokant bestreuen. Wer mag, kann den Kuchen auch nur mit Puderzucker besieben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bettina Haller 
Weihnachtsbäckerei  
im Bayerischen Wald  
Mandelstangerl · Woinuss-Glockal ·  
Zucker-Kringl 
Kreative Ideen für Plätzerl & andere 
weihnachtliche Schmankerl 
2. Auflage 2025, 144 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-836-8  ·  Preis: 24,90 €

–––––––––––––  –––––––––––– 
»Gehört einfach  

in jede Kochbuch -
sammlung« 

Günter Bielemeier,  
medienprofile

–––––––––––––––  –––––––––––––– 
»Selten läuft dem 

Leser eines Buches so 
sehr das Wasser im 

Mund zusammen wie 
beim Durchblättern 

dieses Buches.« 
Sandra Hiendl,  

Passauer Neue Presse

Hans Bauer & Sandra Leitner 
Strudellust herzhaft & süß 
So schmeckt Glückseligkeit 
1. Auflage 2022, 160 Seiten,  
Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-813-9 
früher: 29,90 €

Knödel spielen bei Gerichten oft nur 
eine Nebenrolle. Aber sie können 
auch kulinarische Hauptdarsteller 
sein! In diesem Kochbuch finden 
Sie feinste  Knödel-Rezepte: be-
währte Klassiker ebenso wie neue 
Kreationen. Ein Kochbuch, das 
sich für Anfänger eignet, aber 
auch für Küchenprofis noch viel 
Neues bereithält. Bereits in der  
2. Auflage, mit 80 Rezepten!

140

Holunderblüten-Knödel

Ob herzhaft würzig oder himmlisch süß 
– Strudel können vieles sein! Schnelle 
Genießer strudel für jeden Tag, leckere 
Suppenstrudel, feine Gourmetstrudel, 
traumhaft süße Strudelkreationen 
oder raffiniertes  Fingerfood in Form 
von kleinen Snack-Strudeln, die bei 
Partys und besonderen Gelegenheiten 
kulinarisch über zeugen. Weit über 
200 Rezepte für Strudel und Beilagen 
wie Soßen, süße Pestos, Salate, Eis-
Rezepte u. v. m.!

107

Neuer Preis:
19,90 €

Mohn-Birnen-Strudel



Kochen & Backen  •  15

Markusine Guthjahr 
Heimische Früchte –  
Rezepte-Buch 
für saisonales & regionales 
Wild- und Gartenobst 
Brombeer-Likör, Schlehen-Mus 
& Quittenbrot 
1. Auflage 2025, 168 Seiten, 
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-117-8 
Preis: 24,90 €

Heimisches Früchte paradies – 
jetzt entdecken & genießen!

142

QUITTE

Quittenkompott 
 

ZUTATEN 

1 kg reife Quitten 

250 g Zucker 

1⁄4 l Weißwein 

1⁄2 Zimtstange  

Schale einer unbehandelten Zitrone 

4–5 Gewürznelken 

 

 

1 Die Quitten mit einem Tuch abreiben, 

schälen, entkernen und schneiden. 

2 Die Quitten mit Wasser aufsetzen. 

3 Wein, Zucker und Gewürze zugeben, die 

Früchte sollen bedeckt sein. 

4 Zugedeckt weich kochen. 

5 Das fertige Kompott kalt zu Tisch geben.

Gewürz-Quitten 
 

ZUTATEN 

1 kg Quitten 

400 g Rohrzucker 

1⁄4 l Rotweinessig 

1⁄4 l Quittensud 

1 EL Gewürznelken 

1 Zimtstange 

5 Pimentkörner 

 

 

1 Quittenflaum mit Tuch abreiben. 

2 Quitten waschen. 

3 Mit Schale in Achtel schneiden –  

Kerngehäuse entfernen. 

4 Quittenachtel in Kochtopf geben und mit 

kaltem Wasser bedecken, 15 Min. kochen 

und dann abkühlen lassen. 

5 Einen Gewürzsud kochen mit Essig, 

Zucker, Quittensud und den Gewürzen. 

6 Quitten zugeben und kurz aufwallen 

lassen. 

7 Einen Tag zugedeckt stehen lassen, dann 

wieder erhitzen. 

8 Die Früchte mit einem Schaumlöffel 

herausheben und in saubere Twist-off-

 Gläser füllen. 

9 Den Sud aufkochen und sofort heiß über 

die Quitten gießen, Früchte müssen 

bedeckt sein. 

10 Gläser sofort verschließen und abkühlen 

lassen, beschriften.

T IPP  
Gewürz-Quitten sind eine 

schmackhafte Beilage zu 

Gänse-, Enten- und 

Schweinebraten oder 

Wildbret.

T IPP   
Kochen im Dampf-

drucktopf verkürzt  

die Garzeit auf  

10 Minuten.

Quitten-Kürbissuppe,  

fein 
 

ZUTATEN 

200 g Kürbis, gewürfelt 

200 g Quitten, gewürfelt 

1–2 Möhren, gewürfelt 

1 Zwiebel, gewürfelt 

1 EL Ingwer, gewürfelt 

1 l Gemüsebrühe 

1⁄8 l Weißwein 

2 TL Butter 

1⁄2 Becher Schmand 

1 Sträußchen Dill 

Salz, Pfeffer 

 

 

1 Zwiebel in Butter andünsten. 

2 Die Kürbis-, Quitten-, Möhren- und 

Ingwerwürfel zugeben und kurz dünsten 

und mit Weißwein ablöschen.  

3 Die Gemüsebrühe zugeben und zugedeckt 

10–15 Min. garen. 

4 Die Suppe pürieren und mit Salz und 

Pfeffer abschmecken. 

5 Schmand mit Schneebesen cremig 

schlagen. 

6 Suppe anrichten – jede Portion mit  

1 Klecks Schmand und etwas Dill  

garnieren.
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Erdbeerblätter-Tee 
 

ZUTATEN 

2 TL getrocknete Erdbeerblätter 

1⁄4 l Wasser 

 

 

 

1 Die Blätter in eine Kanne geben. 

2 Den Tee mit kochendem Wasser 

 überbrühen. 

3 10–15 Min. ziehen lassen. 

4 Den Tee abseihen. 

• Bei Durchfall und Magen- Darm-Be-

schwerden 3 x täglich eine Tasse trinken.  

• Bei Erkältungen im Rachenbereich täglich 

mehrmals mit Erbeerblätter-Tee gurgeln. 

 

Hinweis:  

Sollten die Beschwerden nicht innerhalb von 

2–3 Tagen verschwinden, den Arzt aufsuchen.

Erdbeer-Quark -
schaum-Speise 
 

ZUTATEN 

250 g Walderdbeeren  

(oder Monatserdbeeren) 

250 g Magerquark 

1⁄8 l Milch 

2 frische Eiweiß 

100 g feiner Zucker 

1 Päckchen Vanillezucker oder die abgeriebene 

Schale einer halben Zitrone (ungespritzt) 

 

 

1 Die Erdbeeren verlesen, unter fließendem 

Wasser waschen, gut abtropfen lassen. 

2 Quark mit Milch, Vanillezucker oder 

Zitronenschale und der Hälfte des Zuckers 

verrühren. 

3 Die Masse mit dem Schneebesen oder 

Handrührgerät sehr schaumig schlagen. 

4 Dann in den Kühlschrank stellen. 

5 Das Eiweiß zu sehr steifem Eischnee 

schlagen, dabei die restliche Zuckermenge 

löffelweise einrieseln lassen. 

6 Die kalt gestellte Quakmasse löffelweise 

zugeben. 

7 Die Masse so lange kräftig weiterschlagen, 

bis sie steif ist. 

8 Die vorbereiteten Walderdbeeren unter 

den Quarkschaum mischen. 

9 In Glasschale oder   

in Gläsern 

anrichten  

und nach 

Belieben mit 

Erdbeeren 

garnieren.

Erdbeer-Shake 
 

ZUTATEN 

300 g Erdbeeren  

1 l Kefir 

4 Kugeln Vanilleeis 

 

 

1 Die Erdbeeren verlesen, waschen, abtrop-

fen lassen. 

2 Einige Erdbeeren zum Garnieren zurück -

legen. 

3 Die übrigen Erdbeeren mit Kefir und 

Vanilleeis im Mixer pürieren. 

4 Erdbeer-Shake in hohe Gläser füllen, den 

Rand mit Erdbeeren dekorieren. 

5 Sofort servieren.

ERDBEERE

T IPP  
Werden für dieses Rezept 

Gartenerdbeeren verwen-

det, sollten sie klein 

geschnitten werden.

T IPP   
Dazu können auch 

Erdbeeren aus der 

Tiefkühltruhe verwendet 

werden.

Erdbeer-Joghurt-
Kaltschale 
 

ZUTATEN 

500 g frische Erdbeeren 

4 Becher Vollmilch-Joghurt (gekühlt) 

1⁄4 l Vollmilch 

80 g Zucker 

1 Päckchen Vanillezucker 

 

 

1 Erdbeeren verlesen, waschen,  

gut abtropfen lassen. 

2 Erdbeeren in eine Glasschüssel geben und 

zwei Esslöffel Zucker darüberstreuen. 

3 Zugedeckt kalt stellen – einige Erdbeeren 

für die Dekoration zurücklegen. 

4 Joghurt mit restlichem Zucker, Vanille -

zucker und Milch in eine Schüssel geben. 

5 Schaumig schlagen und über die kalt 

gestellten Erdbeeren gießen. 

6 Mit Erdbeeren dekorieren. 

7 Die Kaltschale kühl stellen und kalt 

servieren.
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Dieses Buch kommt direkt von der Expertin: Die Kräuterfachfrau und Land-
frauenberaterin Markusine Guthjahr sammelt das ganze Jahr lang Kräuter 
und Wildfrüchte – und kreiert daraus feinste Rezepte für die Alltagsküche! 
Liköre, Tees, Säfte, Shakes, Marmeladen, Chutneys, Konfitüren, Soßen, Desserts 
und noch viel mehr: Aus Hagebutte, Himbeere, Quitte & Co.  können Sie das 
ganze Jahr über feinste Leckereien zaubern. Und die bunten Früchte enthalten 
nicht nur jede Menge Vitamine, sondern auch wichtige  sekundäre Pflanzen-
stoffe, die das Immunsystem stärken. 
Entdecken Sie kreative Rezepte, die zeigen, wie facettenreich die Früchte aus 
unseren heimischen Gärten und Wäldern sind! 

Dieses Buch ist eine Fundgrube für 
alle, die fermentiertes Gemüse 
und  Getränke selbst machen wol-
len, mit zahlreichen Rezepten und 
Tipps, die dem  Leser weiterhelfen 
sollen, leckere und vor allem halt-
bare Fermente aus  regionalem 
 Gemüse und heimischen Wild-

pflanzen  herzustellen. Es ist kein wissenschaftliches Buch über Ernährungs-
kunde, sondern ein praktischer Ratgeber mit lebensnahen Beispielen.

Dietmar Fiebrandt 
Gemüse haltbar machen  
durch Fermentieren 
Immunsystem stärken durch  
gesunde Ernährung 
Überarbeitete und erweiterte  
3. Auflage 2022, 160 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-818-4  ·  Preis: 24,90 €

Andrea Leuoth-
 Münzberger 
Frisches aus der 
Milchwerkstatt 
Käse, Butter, Quark  
& Co. selber machen 
und genießen 
160 Seiten,  
Format 22 x 20,5 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN  
978-3-95587-773-6 
Preis: 19,90 €

Den ersten selbstgemachten Käse in den Händen zu halten – dieses Gefühl 
sollten Sie sich nicht entgehen lassen! Zuhause Käse & Co. herzustellen ist 
nicht so schwierig, wie viele meinen. Und die Utensilien, die Sie dafür brau-
chen, befinden sich bestimmt schon in Ihrer Küche! Mit diesem Buch und 
den darin enthaltenen Schritt-für-Schritt-Anleitungen steht der Herstellung 
eigener Milchprodukte nichts mehr im Weg.

Markusine Guthjahr 
Die Speisekammer der Natur 
Kochen im Einklang mit den Jahreszeiten 
Gemüse · Kräuter · Früchte 
192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-074-4  ·  Preis: 19,95 €

Feine Rezepte quer durch die Jah-
reszeiten, von Frühlingskräutern 
über sommerlichen Beeren- und 
Blüten genuss bis hin zum deftigen 
Wurzelgemüse für kalte Winter -
tage: ein ganz besonderes Kochbuch 
der Landfrauenberaterin und Kräu-
terexpertin Markusine Guthjahr – 
regional, saisonal,  gesund und gut!

t
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Berndt Fischer 
Wildfremd 
Geheimnisse zwischen Bayern und Böhmen 
176 Seiten, Format 30,3 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-075-1  ·  früher: 29,90 €

Steffen Krieger 
Die Schönheit des Augenblicks 
Natur im Nationalpark Bayerischer Wald 
176 Seiten, Format 27 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-786-6  ·  früher: 29,90 €

Neuer Preis:
14,90 €

Neuer Preis:
14,90 €

Berndt Fischer 
Das Grüne Dach Europas 
Eines der letzten Naturparadiese auf dem Alten Kontinent 
144 Seiten, Format 27 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-85-8  ·  früher: 24,95 €

Neuer Preis:
14,90 €

Wolfgang Benkhardt & 
Siegfried Steinkohl 
Steinreich –  
Naturpark Steinwald 
Überarbeitete und 
erweiterte 2. Auflage 2023, 
144 Seiten,  
Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-104-8 
Preis: 24,90 €

Wolfgang Benkhardt & 
Siegfried Steinkohl 
Steinreich –  
Wildromantisches  
Waldnaabtal 
128 Seiten,  
Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-086-7 
Preis: 24,90 €

Steinwald & Waldnaabtal

Eingebettet zwischen Fichtelgebirge und 
Oberpfälzer Wald liegt der Naturpark Stein-
wald im Norden der klimatisch rauen Ober-
pfalz. In Millionen von Jahren haben Wind und 
Wetter aus dem harten Granitgestein impo-
sante Felsburgen herausmodelliert. Fotograf 
Siegfried Steinkohl war für dieses Buch jahre-
lang mit seiner Kamera auf Fotopirsch. Er zeigt 
auf Hunderten von  Aufnahmen, warum der 
Steinwald ein Juwel der bayerischen Natur-
parklandschaft ist. Textautor Wolfgang Benkhardt verrät in der aktualisierten 
und erweiterten Neuauflage, warum der Name Steinwald eigentlich gar 
nichts mit Steinen zu tun hat, wie es dazu kam, dass in der Region ausge-
storbene Tiere  zurückgekehrt sind, und wie wertvoll die Arbeit der Ranger 
für den Steinwald ist. Ein Buch, das nicht nur informiert, sondern auch Lust 
darauf macht, den Steinwald selbst zu entdecken.

––––––––––––––  ––––––––––––– 
»Ein wunderbarer 
Bildband, der die 

Schönheit der Natur 
gelungen zur Geltung 

bringt« 
Cornelius Alexander Brock, 

KulturAspekte

Faszination Bayerischer Wald 
Überarbeitete 2. Auflage 2022,  
244 Seiten, Format 24 x 32 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-816-0 
Preis: 39,90 € 
 
 
 
 
 
Zusammen mit dem Natio-
nalpark Šumava auf der 
tschechischen Seite präsen-
tiert sich der Bayerische 
Wald als das letzte große 
Urwaldgebiet Mitteleuro-
pas. Eindrucksvolle Gipfel 
wie Großer und Kleiner Ar-
ber, Rachel oder Lusen, ab-
geschiedene Hochmoore, 
wildromantische, düstere 

Schluchten und weite, lieb liche Aus blicke auf sanfte Bergrücken und grüne 
Täler verleihen dem Bayerischen Wald seinen einzigartigen Charme.

Faszination Oberpfalz 
Überarbeitete 2. Auflage 2023,  
208 Seiten, Format 24 x 32 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-101-7 
Preis: 39,90 € 
 
 
 
 
Einzigartige Bilder der schö-
nen Oberpfalz – in einen 
wunderbaren Bildband ge-
packt! Entdecken Sie beein-
druckende (Luft-)Aufnahmen 
von fantastischen Land-
schaften und bodenständi-
ger Kultur. Bewundern Sie 
prächtige Kirchenbauten und 
Klöster wie etwa in Wald-
sassen oder in Speinshart, 
nebelumwaberte Burgen 

und Schlösser wie Weißenstein oder Flossenbürg, malerische Städte wie 
 Amberg, Nabburg oder das Weltkulturerbe Regensburg. 

Bildbände von Kai Ulrich Müller
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Wilfried & Lisa 
Bahnmüller 
Regensburg 
Weltkulturerbe 
Deutsch  ·  Englisch 
2. Auflage,  
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-374-2 
Preis: 19,90 €

Machen Sie sich mit uns auf zu einem Spaziergang durch das schöne 
 Regensburg! 142 hervorragende Farbfotografien zeigen die einmalige Schön-
heit der 2000-jährigen Stadt mit ihren bemerkenswerten Geschlechter -
türmen, den prunkvollen Kirchen und behäbigen Bürgerhäusern, den beleb-
ten Gässchen und idyllischen Winkeln.

Wilfried & Lisa Bahnmüller 
Dreiflüssestadt Passau 
Deutsch · Englisch 
Überarbeitete und aktualisierte  
3. Auflage 2025, 112 Seiten,  
Format 21 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-833-7 
Preis: 19,90 €

Erleben Sie die Dreiflüssestadt Passau in ihrer ganzen Pracht! Unser Bildband 
nimmt Sie mit auf eine faszinierende Reise durch die engen Gassen der Altstadt, 
entlang an Donau, Inn und Ilz. Eindrucksvolle Fotografien und spannende Hin-
tergrundgeschichten zeigen Ihnen das Zusammenspiel von Barock-Architektur, 
reicher Kultur und atemberaubender Natur hautnah. Ob das glitzernde Wasser 
der Flüsse, die majestätische Silhouette des Doms St. Stephan oder die bezau-
bernde Umgebung Passaus – dieser Bildband ist ein visuelles Fest und ein Muss 
für alle, die  Passau lieben oder neu entdecken möchten.

 
Wilfried & Lisa 
Bahnmüller 
Ingolstadt 
Eine Bilderreise 
Deutsch  ·  Englisch 
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-452-7 
Preis: 19,90 €

Das Wittelsbacher Schloss, kunstvoll ausgestattete Kirchen und repräsenta-
tive Bürgerhäuser zeugen von der reichen Geschichte Ingolstadts. Heute 
zeichnet sich die Stadt durch eine lebendige Kulturszene aus, durch zahlrei-
che Museen, herrliche Parks und die Naturnähe der Donauauen. Entdecken 
Sie Ingolstadt – in 145 Fotografien hervorragend porträtiert.

Martin & Brigitta 
Siepmann 
Rosenheim 
Eine Bilderreise  
durch den Landkreis 
Deutsch  ·  Englisch  ·  
Italienisch 
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-471-8 
Preis: 19,90 €

Martin & Brigitta 
Siepmann 
Traunstein 
Eine Bilderreise  
durch den Landkreis 
Deutsch  ·  Englisch  ·  
Italienisch 
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-479-4 
Preis: 19,90 €

Begeben Sie sich auf eine Bilderreise durchs Rosenheimer Land und besuchen 
Sie den Chiemgau mit dem Landschaftsjuwel Chiemsee im Zentrum. Spazieren 
Sie über den uralten Kulturboden der Chiemseeinseln, beobachten Sie die 
unterschiedlichen Stimmungen auf dem Wasser und lassen Sie sich verzaubern 
vom herrlichen Panorama der Alpenkette hinter dem „Bayerischen Meer“. 

Östlicher Chiemgau, Rupertiwinkel und Chiemgauer Alpen: Diese „Trilogie“ 
bekannter Landschaftsnamen fügt sich im Landkreis Traunstein zu einer 
 bezaubernden Einheit. Auf 153 stimmungsvollen Fotografien zeigt sich  einer 
der schönsten Landkreise Bayerns von seiner besten Seite.  

Faszination Heimat 
Schwandorf 
Stadt und Landkreis 
144 Seiten, Format 21 x 29,7 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-388-2 
früher: 29,90 €

Neuer Preis:
14,90 €

Neuer Preis:
14,90 €

Faszination Heimat 
Straubing und der Landkreis 
Straubing-Bogen 
144 Seiten, Format 21 x 29,7 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-778-1 
früher: 29,90 €
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Wanderungen in unserer wunderschönen Region  
Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung

Heiko Gietlhuber 
Wanderführer Vorderer Bayerischer Wald 
Die 30 schönsten Touren zwischen  
Regensburg, Straubing & Cham 
168 Seiten 
ISBN 978-3-95587-787-3  ·  Preis: 17,90 €

Tauchen Sie ein in eine Wanderwelt der Kontraste, die sowohl touristische 
Highlights als auch weniger bekannte Orte für Sie  bereithält. Besuchen Sie 
die Kalktuffterrassen bei Holnstein, den Teufelsfelsen bei Riedenburg, die Wo-
dansburg bei Beilngries oder die Räuberhöhle bei Etterzhausen. Genießen 
Sie das Flair entlang der Flussufer von Vils, Laber, Naab, Altmühl und Donau, 
die Ruhe auf malerischen Waldpfaden, entdecken Sie viele geologische Be-
sonderheiten und beeindruckende landschaftliche Weiten. 

Heiko Gietlhuber 
Wanderführer Kötztinger Land & Land der Regenbogen 
Entdecker-Touren rund um Bad Kötzting, Cham & Roding 
1. Auflage 2025, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-811-5  ·  Preis: 19,90 €

Dieser Wanderführer führt durch das erweiterte  Gebiet „Altmühl-Jura“ im 
wunderschönen Naturpark Altmühltal. Er umfasst  abwechslungsreiche Tou-
ren zwischen 5 und 19 Kilometern – insgesamt warten rund 250 Kilometer 
darauf, erwandert zu werden. Auf zahlreichen Pfaden und Steigen kann man 
bekannte, aber auch weniger geläufige Orte erforschen, etwa den Jägersteig 
bei Dollnstein, den 400-jährigen Kreuzweg an der Lindenallee bei  Walting 
oder die Kindinger Klause. 

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Das Buch ist reich haltig bebildert mit 
Fotos und Wegkarten; darüber hinaus 

erläutert der Autor die einzelnen 
Wegstrecken ausführlich.« 

Fantasia903

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Dieser Wanderführer macht Lust, 

einmal in der vorgestellten Gegend 
Urlaub zu machen (…).« 

Gerd Fleder, Bayern im Buch

Gilt für alle Wanderführer auf dieser 
Doppelseite: 
• herrliche Rundtouren 
• exakte Tourenbeschreibungen 
• Infos zur Wegbeschaffenheit 
• detaillierte Karten mit Höhenprofil 
• verlässliche GPS-Daten 
• Infos zu Parkmöglichkeiten 
• vielfältige Einkehrtipps für zwischendurch

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein spannendes Lesebuch  

und gleichzeitig ein nützlicher Begleiter 
bei der Erkundung der Region« 

Martin Stangl, OberpfalzECHO

Wolfgang Benkhardt 
Nördlicher Oberpfälzer Wald 
Offizieller Führer für den Naturpark 
Überarbeitete 3. Auflage 2023, 200 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-105-5  ·  Preis: 19,90 €

Martin Ehrensberger 
Genusswandern 
Bayerischer Jura 
Wanderführer für die Region  
zwischen Regensburg & 
Neumarkt 
1. Auflage 2023, 152 Seiten 
ISBN 978-3-95587-419-3 
Preis: 17,90 €

Martin Ehrensberger 
Genusswandern  

Altmühl-Jura 
Wanderführer für die Region  
zwischen Berching, Eichstätt 

& Kelheim 
1. Auflage 2024, 160 Seiten 

ISBN 978-3-95587-433-9 
Preis: 17,90 €



Wanderführer  •  19

    – unterwegs dahoam 

Georg Luft 
Erlebniswandern Schwandorf & Umgebung 
Abenteuer-Touren rund um Burglengenfeld,  
Neunburg vorm Wald, Oberviechtach & Nabburg 
1. Auflage 2023, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-418-6  ·  Preis: 17,90 €

Andrea Maier 
Erlebniswandern Naturpark Fichtelgebirge 
Abenteuer-Touren zwischen Rehau, Bayreuth & Marktredwitz 
1. Auflage 2024, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-106-2  ·  Preis: 17,90 €

Alexandra Linzmeier 
Genusswandern Hirschenstein & Umgebung 
Wanderführer für die Region zwischen Viechtach & Deggendorf 
1. Auflage 2023, 128 Seiten 
ISBN 978-3-95587-805-4  ·  Preis: 17,90 €

Regensburg liegt inmitten dreier ganz verschiedener Landschaftsformen: Im 
Nordosten befindet sich die kleingliedrige Hügellandschaft des Vorwaldes mit 
markanten Granitblöcken und Felsmeeren. Südlich der Donau liegt die Ebene 
des Gäubodens, von Feldern und Wiesen dominiert. Und im Westen sind die 
Bergrücken und Flusstäler des burgenreichen Bayerischen Jura zu bestaunen. 
Die Touren im vorliegenden Wanderführer richten sich an Genusswanderer 
sowie Naturliebhaber – entdecken Sie jetzt das Regensburger Umland!

 
 
 
Doris Becher-Hedenus & 
Michael Hedenus 
Genusswandern 
Regensburg 
Wanderführer für  
Regensburg & Umgebung 
1. Auflage 2023, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-421-6 
Preis: 17,90 €

 
 
 
 
 
 
Gerhard Besenhard 
Genusswandern Regental 
zwischen Regensburg, 
Regenstauf & Nittenau 
Überarbeitete  
4. Auflage 2023, 136 Seiten 
ISBN 978-3-95587-100-0 
Preis: 17,90 €

Die Gegend im Regental zwischen Regensburg und Reichenbach zu erwan-
dern ist ein wahres Naturerlebnis. Auch die Geschichte der Landschaft erzählt 
sich fast schon von selbst. Burgen, Schlösser und Klöster sind Zeitzeugen 
 vergangener Tage. Tolle Tipps und Anregungen für Wanderungen finden Sie 
in diesem Buch. Die Touren sind abwechslungsreich und bieten für jeden 
 Anspruch das Passende! 

–––––––––––   –––––––––– 
»Für jeden An-

spruch die richtige 
Wanderung« 

Mittelbayerische Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»(…) eignet sich gut für eine spontane 

Tageswanderung« 
DAV / Sektion Weiden

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Das Buch macht gerade durch die 

stimmungsvollen Bilder Lust zum 
Loswandern.« 

DAV / Sektion Weiden

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Jede Menge Genuss für Auge und Seele 

ist garantiert.« 
Oliver Grimm, Donau-Anzeiger

Alle Bücher 
mit GPS- 
Daten!
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Manfred Probst 
Wandern im Passauer Land 
Entdecker-Touren rund um Passau 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-795-8  ·  Preis: 17,90 €

Martin Ehrensberger 
Wanderführer Oberpfälzer Jura & Tal der Schwarzen Laber 
Die schönsten Touren zwischen Neumarkt und Regensburg 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-407-0  ·  Preis: 17,90 €

Gerhard Besenhard 
Wanderführer südliches Naabtal 
Die schönsten Touren zwischen Kallmünz und Naabeck 
120 Seiten 
ISBN 978-3-95587-059-1  ·  früher: 16,90 €

Sonja Berndl 
Wandern im Bayerischen Wald 
Natur genießen zwischen Deggendorf, Zwiesel & Spiegelau 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-783-5  ·  Preis: 17,90 €

WIR       WANDERN Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig,  
Broschur mit Drahtkammbindung

Hubert Zaremba 
Wanderführer Hirschwald  
Die schönsten Touren zwischen Amberg, Kastl und Schmidmühlen 
1. Auflage 2022, 128 Seiten 
ISBN 978-3-95587-084-3  ·  Preis: 17,90 €

Sonja Berndl 
Wanderführer Lallinger Winkel und Sonnenwald 
Die schönsten Touren zwischen Deggendorf und Schönberg 
144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-770-5  ·  Preis: 16,90 €

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Für jeden Anspruch die richtige  

Wanderung« 
Mittelbayerische Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ideale Routenmischung, was Länge, 

Schwierigkeitsgrad und Dauer angeht« 
Markus Erlwein, LBV-Magazin

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Pflichtlektüre für fleißige  

Wanderer« 
Christine Vatter-Wittl, Mittelbayerische Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Man kann den (…) Wanderführer  

durchaus als ‚rundum gelungenes Werk‘ 
bezeichnen.« 
Donau-Anzeiger

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»(…) macht Lust, die reizvolle  

Landschaft abseits viel besuchter 
Wanderwege zu entdecken.« 

Deggendorfer Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Manfred Probst macht mit seinen 

wertvollen Tipps die Wahl der  
passenden Tour zum Vergnügen.« 

Karl-Heinz Paulus, Schöner Bayerischer Wald

Neuer Preis:
8,90 €
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Josef Ertl & Johann Fischaleck 
Wandern zwischen Donau und Isar  ·  Die schönsten Touren 
zwischen Regensburg, Straubing, Landshut und Kelheim 
144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-779-8  ·  Preis: 16,90 €

Uwe Stanke 
Wanderführer Straubing · Roding · Cham 
Die schönsten Touren zwischen Straubing und Waldmünchen 
144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-768-2  ·  Preis: 16,90 €

Uwe Stanke 
Wanderführer Straubing-Bogen 
Die schönsten Touren zwischen Straubing und Sankt Englmar 
Überarbeitete 3. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-810-8  ·  Preis: 17,90 €

Matthias Hiergeist & Hans-Peter Müller 
Wanderführer Bayerisches Donautal & Klosterwinkel 
Entdecker-Touren zwischen Deggendorf und Passau 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-797-2  ·  Preis: 17,90 €

Cornelia Fuchs & Dieter Herrmann 
Wandern in und um Freising, Erding & Moosburg/ Isar 
Genuss-Touren im Münchner Umland 
1. Auflage 2023, 144 Seiten 
ISBN 978-3-89251-540-1  ·  Preis: 17,90 €

Vom Norden der Oberpfalz bis hinunter zur Isar, 
entlang an Donau und Regen, mitten durch die 
Tiefen des Bayerischen Waldes, über Felder und 
Wiesen mit herrlichen Ausblicken: Unsere Heimat 
ist ein Paradies für Wanderer! In diesen Wander-
führern finden Sie abwechslungsreiche Touren, 
die jedes Wandererherz höher schlagen lassen. 

Rein in die  
Wanderstiefel,  
raus in die Natur – 
und es kann  
losgehen! 

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Buch, das anregt, sich auf den Weg  

zu machen. Empfehlenswert!« 
Claudia John, Bayern im Buch

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Sehr liebevoll, detailreich und  

aufwendig erstellt« 
Thomas Müller, Abendzeitung München

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Wanderführer,  

der empfohlen werden kann.« 
Gerd Fleder, Bayern im Buch

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein guter Mix (…) macht Lust,  

das Wanderrevier auf meist weniger 
bekannten Wegen zu erkunden.« 

Herbert Wolf, Schöner Bayerischer Wald

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Es freut mich, dass (…) auch über 

versteckte Schönheiten, die nicht sofort 
ins Augen fallen, berichtet wird.« 

Josef Laumer, Landrat Straubing-Bogen
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Herrliche Radtouren für alle! 
Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung

Armin Rauen 
Genussradeln Bayerisches Donau-Isar-Hügelland 
Entdecker-Touren zwischen Deggendorf,  
Straubing, Regensburg & Landshut 
1. Auflage 2025, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-837-5  ·  Preis: 19,90 €

Martin Ehrensberger 
Genussradeln Bayerischer Jura 
Entdecker-Touren zwischen Amberg, Nürnberg und Regensburg 
1. Auflage 2025, 176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-440-7  ·  Preis: 19,90 €

Uwe Neumann 
Genussradeln im Bayerischen Wald 
33 Erlebnis-Radtouren für Naturliebhaber 
2. Auflage 2022, 176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-791-0  ·  Preis: 19,90 €

T. Sporrer, G. Richter, B. Person & H. Pürner 
Genussradeln im Landkreis Tirschenreuth 
Erlebnis-Radtouren für Naturliebhaber 
1. Auflage 2023, 168 Seiten 
ISBN 978-3-95587-089-8  ·  Preis: 17,90 €

Helmut Baumgartner & Georg Luft 
Genussradeln rund um Regensburg 
Entdecker-Touren zwischen  
Schwandorf, Straubing, Abensberg & Parsberg  
1. Auflage 2024, 176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-435-3  ·  Preis: 19,90 €

Genussradeln dahoam:  
Radeln rund um Regensburg, auf und ab im schönen 
Bayerischen Wald, quer durch den Landkreis 
 Tirschenreuth oder das Donau-Isar-Hügelland, ein-
mal durch den Bayerischen Jura düsen: In diesen 
Radlführern finden Sie für jeden Anspruch das 
 Passende: Touren für Familien, für sportlich Ambi-
tionierte – oder eben einfach Touren für die gemüt-
liche Abendrunde im Grünen. Die Touren sind als 
Rundtouren konzipiert, mit exakten Streckenbe-
schreibungen, Infos zur Wegbeschaffenheit, Karten 
mit Höhenprofil sowie zugehörigen GPS-Daten. 
 Außerdem gibt’s wissenswerte Infos zur Region, 
Einkehrtipps und alles, was man sonst noch so für 
eine gelungene Tour braucht. Also rauf auf’s Radl, 
los geht’s!

Alle Bücher 
mit GPS- 
Daten!

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Beim Durchblättern dieses übersicht-

lich gestalteten (…) Buchs bekommt der 
Leser sofort Lust zum Losradeln.« 

Regensburger Rundschau

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Radwanderführer, der keine Wünsche 
offenlässt und mit reichlich Information 

aufwartet (…), sehr zu empfehlen.« 
Sabine Tischhöfer, Die Besprechung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein sehr empfehlenswerter  

Radreiseführer« 
Sabine Tischhöfer, Bayern im Buch 
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Georg Luft 
Burgen-Wanderungen  
im Herzen der Oberpfalz 
Spannende Touren zwischen Seen,  
Wäldern und Ruinen 
1. Auflage 2022 
ISBN 978-3-95587-411-7  ·  Preis: 17,90 €

Raus aus der Komfortzone, auf zu wilden und vergessenen Burgen und Ruinen! 
Mit diesen beiden Wanderführern entdecken Sie wahre architektonische High-
lights des Mittelalters in unserer wunderbar wanderbaren Oberpfälzer Heimat. 
Zu allen Touren finden Sie 
übersichtliche Karten und 
GPS-Daten. Für Abenteuer-
lustige gibt es hier und da 
auch  besonders interes-
sante Abzweigungen und 
„wilde Varianten“. Neben 
zahlreichen Bildern hat 
Georg Luft seine Wander-
führer auch mit vielen Hintergrundinfos zu den Burgen, mit Sagen aus der jewei-
ligen Region, manchmal auch mit passenden Liedern oder Witzen bestückt. Über-
haupt sind die beiden Wanderführer äußerst unterhaltsam geschrieben und las-
sen einen auf dem Weg sehr oft schmunzeln. Geeignet sind die Touren für alle, 
die gern in der Natur sind und die Oberpfalz – insbesondere ihre tollen Burgen 
– besser kennenlernen möchten. Vor allem auch für  Familien eignen sich die 
Routen, es gibt immer etwas zu entdecken und erleben! 

160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung

Georg Luft 
Burgen, Ritter, Schlossgespenster 
Abenteuer-Wanderungen  
in der südlichen Oberpfalz 
ISBN 978-3-86646-396-7 
Preis: 16,90 €

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Man merkt, dass Georg Luft  

jährlich bis zu 1.000 Wander kilometer  
in der Oberpfalz zurücklegt.« 

burgen.de

Wasserfälle und Klammen  
in beeindruckenden Bildern

Mit großem 
Sagen-Teil

Manfred Böckl 
Verborgene Schätze in Bayern 
Wo und wie man im Freistaat 
heidnische Opfergaben, Münzhorte, 
Waffen, Schmuckstücke und andere 
historische Relikte finden kann 
104 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-782-8 
Preis: 13,90 €

Günter Moser, Bernhard Setzwein & 
Mathias Conrad 
Oberpfälzer Burgen 
Eine Reise zu den Zeugen  
der Vergangenheit 
2. Auflage, 140 Seiten,  
Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-54-4 
früher: 24,80 €

Neuer Preis:
19,90 €

Michael Urban & Tobias Roßmann 
Abenteuer Hallertau 
Micro Adventures im Hopfenland 
1. Auflage 2022, 216 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-794-1  ·  Preis: 19,90 €

–––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––– 
»(…) für Leute mit offenen 

Sinnen und Lust auf  
spontane Ideen. Genau 
richtig für wetterfeste  

Outdoor-Typen.« 
Klaus Bovers, MUH – Bayerische Aspekte

Ralf Stein 
Wilde Wasser  
20 Klammen und 
Wasserfälle zwischen 
Berchtesgaden  
und Bad Tölz 
1. Auflage 2025,  
128 Seiten,  
Format 21 x 28 cm, 
durchgehend farbig,  
Hardcover   
ISBN 978-3-89251-557-9 
Preis: 29,90 €

Sanft plätschert das Wasser  dahin. Ein kleines Rinnsal stößt von der Seite 
dazu. Und noch eins, und noch eins. Der Bach wächst, wird immer stärker 
– bis er schließlich anfängt zu tosen. Er springt über Steinstufen und 
bahnt sich immer gewaltiger seinen Weg …  

Ein beeindruckendes Schauspiel erwartet 
Besucherinnen und  Besucher einer Klamm. 
Über tausende von Jahren hat sich das Was-
ser tief in die Felsen gegraben und zeigt die 
immense Kraft, die hier am Werk ist.  
In beeindruckenden Fotografien zeigt der 
leidenschaftliche Hobby fotograf Ralf Stein 
Gebirgsbäche mit ihren Klammen und 
 Wasserfällen zwischen Berchtesgaden 
und Bad Tölz. In  kurzen  Begleittexten be-
kommen die Leserinnen und Leser Infor -
mationen zum Besuch des jeweiligen 

 Ortes, Übersichtskarten, Infos zu Eintritt, Parkmöglichkeiten, Tourenlänge 
und vielem mehr; für  Fotografie-Interessierte liefert der  Autor Auf -
nahmedaten zu jedem Bild. Kommen Sie mit – zum WILDEN WASSER in 
den Bayerischen und Österreichischen Alpen!

Dieses Buch bietet Ihnen eine Anleitung, wie man das zauberhafte Hallertauer 
Hopfenland im Abenteuermodus erkunden kann. Mehr als 30 kleine „Micro 
 Adventures“: regional, naturschonend, erschwinglich und machbar für jeder-
mann. Los geht’s!
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Sie möchten wissen, welche unbekannten Begebenheiten hinter alten Fassa-
den, weltbekannten Denkmälern, verborgenen Plätzen und idyllischen Gassen 
der Stadt stecken? Was Mauern heimlich denken, Brunnen einst erlebt haben, 
steinerne Zeitzeugen vielleicht besser wissen als wir? „Rendez vous mit 
 Regensburg“ erzählt diese  Geschichten – augenzwinkernd, in lockerem Ton 
und mit  einem neuen Blick auf besondere Orte und ihre Bedeutung für die 
Stadt. 
Die Autorinnen und Autoren des Schriftstellerverbands Ostbayern haben sich 
dazu in kurzen Texten mit unterschiedlichem Blick auf die Stadt beschäftigt, 
zeigen neue Perspektiven und erzählen ihre Versionen  dazu – von humorvoll 
bis nachdenklich. Mit stimmungsvollen Fotografien von Christian Greller 
 fügen sich die Geschichten zu einem Stadtführer der besonderen Art und 
gleichzeitig einem literarischen Stelldichein mit einer außergewöhn lichen 
Stadt.

Verband deutscher Schriftstellerinnen und Schriftsteller 
Ostbayern (Hg.) & Christian Greller Fotografie 
Rendezvous mit Regensburg 
Besondere Orte und ihre verborgenen Geschichten 
1. Auflage 2023, 176 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-420-9  ·  Preis: 19,90 €

––––––––––––   ––––––––––– 
»Eine literarische 
Liebeserklärung  

(…) Ein Lesebuch 
zum Blättern und 

Stöbern, ein Reise-
führer für Ein -

heimische, eine 
Einladung zu 

Erkundungen und 
Spaziergängen.« 

Claudia Erdenreich, 
Regensburger Zeitung

Carola Kupfer (Hg.)   
Regensburger Almanach 2025 
80 Jahre Kriegsende | 80 Jahre Frieden |  
80 Jahre Erinnerung 
1. Auflage 2025, 200 Seiten, Format 22 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-441-4  ·  Preis: 29,90 €

Regensburger Almanach 2024 
ISBN 978-3-95587-437-7  
Preis: 29,90 € 

Regensburger Almanach 2023 
ISBN 978-3-95587-426-1 
Preis: 29,90 € 

Weitere Jahrgänge auf Anfrage 
erhältlich.

Julia Knoll & Peter Milic 
Regensburg in historischen Bildern, Band 1 
Straßen, Gassen und Plätze auf Ansichtskarten 
128 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-324-0  ·  Preis: 14,90 €

Julia Knoll & Peter Milic 
Regensburg in historischen Bildern, Band 2 
Gebäude und Bauwerke auf Ansichtskarten 
136 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-346-2  ·  Preis: 14,90 €

Otmar Fritz  ·  Regensburg 
Ein Stadtspaziergang in historischen Fotos 
112 Seiten, Format 24 x 20 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-365-3  ·  früher: 19,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Über 6000 historische Ansichtskarten umfasst die 
Sammlung des Regensburgers Peter Milic. Die 200 
schönsten werden in diesem Band vorgestellt und 
erzählen von der Zeit um 1900.

Im zweiten Band der Reihe „Regensburg in histo-
rischen Bildern“ stehen einzelne Gebäude im Fokus, 
die Geschichten erzählen und die historischen 
Mauern der Welterbestadt zeigen.

Die Bilder von Otmar Fritz dokumentieren den 
 Wandel der heutigen Welterbestadt – ein nostal -
gischer Spaziergang durch die historische Domstadt 
Regensburg. 

Der Leser erhält neue, aufwühlende Einblicke in Regensburgs Geschichte und 
Gegenwart. Wer zum Teufel baute die Steinerne Brücke wirklich?  Warum 
grüßt der Eingeborene nicht? Und wo gibt es gemischten Braten für Vegeta-
rier? Anekdoten, Legenden, Stadtspaziergänge, Beschimpfungen, Ansichten, 
Einsichten, Liebeserklärungen: Amüsanter kann man sich dem Phänomen 
Regensburg kaum nähern.

schwafi 
Nichts als die  
Wahrheit über  
Regensburg 
176 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm,  
Broschur 
ISBN 978-3-86646-382-0 
Preis: 14,90 €

–––––––––––––––––   –––––––––––––––– 
»Ein Mahnmal der 

Erinnerung auf  
200 Seiten« 

Martina Groh-Schad,  
Mittelbayerische Zeitung
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Petra Lehner 
Die Brezen-Detektive und der verschwundene Domschatz 
Regensburger Kinder-Krimi  
Lesealter: ab 8 Jahren 
1. Auflage 2025, 104 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, mit Illustrationen von Tamara Hoyer, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-446-9  ·  Preis: 14,90 €

 Eigentlich wollen Isa, Clara und Paul nur einen gemüt lichen Sams-
tag in Regensburg verbringen. Doch plötzlich geraten sie in einen 
spektakulären Kriminalfall: Der  Regensburger Domschatz wurde 

gestohlen! Die ganze Stadt ist im Ausnahme zustand … 

Eine gefährliche Verfolgungsjagd beginnt und führt die drei Kinder 
quer durch die Stadt und den Landkreis  Regensburg. Dabei entdecken 
sie nicht nur zahlreiche Spuren, sondern ganz nebenbei auch die vielen 
Sehenswürdigkeiten der Region. Doch wird es ihnen auch gelingen, 
ihren ersten Fall zu lösen?

Bereits lieferbar

 
PETRA LEHNER (AUTORIN) 

… wuchs in Niederbayern auf, studierte an der Universität Regens-
burg Biologie und Chemie und arbeitet als Gymnasiallehrerin. Sie 
wohnt vor den Toren Regensburgs und liebt es, zusammen mit ihrem 
Mann und den zwei Töchtern in ihrem Wohnwagen „Günther“ Aben-
teuer zu erleben. Das Buch „Die Brezen-Detektive“ ist ihr erstes Kin-
derbuch – und war für sie deutlich spannender zu schreiben als die 
Schulbücher, für die sie bisher als Autorin tätig war.

Foto: Andrea Schuller

Andrea Steinbach (Hg.) 
Regensburger 
Geschichte & 
Geschichten  
für Kinder 
176 Seiten,  
Format 12,5 x 19 cm,  
durchgehend farbig, 
Broschur 
ISBN 978-3-86646-385-1 
Preis: 16,90 €

 
TAMARA HOYER (ILLUSTRATORIN) 

… malt und zeichnet, seit sie einen Stift halten kann. Zusammen mit 
ihrem Mann, ihrem Sohn, zwei Hasen und Meerschweinchen lebt und 
arbeitet sie als Künstlerin und Illustratorin in Regensburg. Hier 
 studierte sie Kunst und Archäologie an der Universität. Das Buch „Die 
Brezen-Detektive“ ist ihr erstes illustriertes Kinderbuch. Weitere 
 Arbeiten von ihr gibt es hier zu sehen: www.tamarahoyer.de

Lesealter: ab 8 Jahren

in Kooperation mit 
 

 
 

Offizieller „Brezen-Pate“ des Buchs

Regensburger Kinder-Krimi
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Karl und Peter Bauer 
Regensburg 
Kunst-, Kultur- und Alltagsgeschichte 
6. Auflage, 1088 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
mit zahlreichen s/w-Abbildungen,  
Hardcover mit Schutzumschlag 
ISBN 978-3-86646-300-4  ·  Preis: 49,90 €

Karl Bauers populäres „Regensburg“-Buch gilt als das Standard-
werk der 2000-jährigen Donaustadt. 1962 erstmals erschienen, 
wurde es immer wieder überarbeitet und erweitert und brachte 
es seitdem zu sechs Auflagen mit insgesamt 40.000 Exemplaren. 
Die Neuauflage wurde von seinem Sohn Peter Bauer überarbeitet 
und erweitert. Über fast jede Straße, jedes historisch interessante 
 Gebäude und jede Persönlichkeit der Regensburger  Geschichte 
weiß der Autor zu berichten. Ein Buch zum Schmökern und ein 
unverzichtbares Nachschlagewerk.

Gabriele Deml & Fritz Rehbach 
Großprüfening  
Das Dorf im Stadtwesten – damals und heute 
176 Seiten, Format 21 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-405-6  ·  Preis: 19,90 €

Gabriele Deml & Fritz Rehbach 
Dechbetten, Ziegetsdorf und Königswiesen 
damals und heute 
1. Auflage 2023, 152 Seiten, Format 21 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-427-8  ·  Preis: 29,90 €

–––––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––––– 
»Ein systematisch gegliedertes, 

höchst informatives Werk.« 
Peter Burkes, Regensburger Tagebuch (Blog)

––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––– 
»150 Seiten voller Erinnerung  

(…), eine nostalgische Zeitreise« 
Claudia Erdenreich, Regensburger Zeitung

Heiner Eichermüller & Martin Kempter 
Straßenbahn in Regensburg 
164 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-318-9  ·  früher: 29,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Jasmin Beer & Klemens Unger (Hg.) 
Kleine Regensburger Münzgeschichte 
Münzen, Medaillen und Notgeld 
164 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-136-9  ·  früher: 39,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Hans-Ludwig Grabowski 
Das Geld der Bayern 
Münzen, Banknoten, Staatspapiergeld und überregionales 
Notgeld für Bayern 1800 bis 1925  
1. Auflage 2025, 248 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-256-4  ·  Preis: 24,90 €

Mit diesem Buch werden alle bayerischen Münzaus-
gaben inkl. der berühmten bayerischen Geschichts- 
und Preistaler sowie Flussgolddukaten ab 1800 und 
damit vom Kurfürstentum Kurpfalz-Bayern bis zum 
Ende des Königreichs 1918 sowie alle überregio -
nalen bayerischen Papiergeldausgaben vom König-
reich bis hin zum Freistaat zusammengefasst. Dabei 
konnten zahlreiche neue Erkenntnisse gewonnen 
werden, die helfen, den Wissensstand über die 
 moderne bayerische Numismatik zu erweitern. Alle 
Münzen und Geldscheine werden farbig abgebildet, 
umfangreich beschrieben und bewertet. Ein Stan-
dard- und Zitierwerk der modernen bayerischen 
 Numismatik und Notaphilie von 1800 bis zum Ende 
der bayerischen Geldgeschichte.

–––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––– 
»Das Buch ermöglicht eine  
spannende Zeitreise in die  

bayerische Geld geschichte.« 
MünzenWoche

Karl Bauer – das 
Standardwerk für 
Regensburg

Standardwerk
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Diana Binder 
„Ziehen, wenn der Funke springt“ – Erinnerungen des  
Zeitzeugen Dr. Rudolf Ziesler aus dem Bayerischen Wald 
Ein Jahrhundert zwischen Krieg, Familiengeheimnissen  
und mutigen Entscheidungen 
1. Auflage 2026, ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-559-3  ·  Preis: 19,90 €

 
DIANA BINDER 

… arbeitet seit über 25 Jahren als Journalistin und Autorin im Baye-
rischen Wald. Schon früh hat sie die Liebe zum Schreiben entdeckt und 
ihre Leidenschaft zum Beruf gemacht. In ihren Porträts und biografi-
schen Werken (u. a. über Ludwig Maurer und Paula Bosch) lässt sie 
immer die Menschen sprechen und findet in jeder Geschichte das 
 Besondere. Sie lebt mit ihrer Familie in der Nähe von Regensburg. 

 Dr. Rudolf Ziesler, 1928 geboren im bayerischen Ränkam, wächst 
auf in einer Welt im Wandel. Mit gerade 16 Jahren wird er aus 
dem Klassenzimmer in den Krieg geschickt – und kehrt geprägt 

von den Schrecken der Gefangenschaft zurück in ein Land im Wieder-
aufbau. Mit Disziplin, Bildungshunger und einer gehörigen Portion 
Entscheidungsfreude arbeitet er sich vom einfachen Bauernsohn zum 
promovierten Bankdirektor hoch. Er gründet eine Familie, baut sich 
eine angesehene Existenz auf und kehrt immer wieder zurück zu den 
Wurzeln in seiner Heimat. Hier blickt er mit 97 Jahren als einer der 
noch wenigen lebenden Zeitzeugen des Bayerischen Waldes zurück 
auf eine Epoche, die mehr und mehr in Vergessenheit gerät.  

Ein Zitat aus seinem Lieblingsbuch „Antonio Adverso“ steht dabei 
gleichsam als sein Lebensmotto: „Ziehen, wenn der Funke springt“ – 
oder übertragen: Es liegt an jedem selbst, an seiner Situation zu ver-
zweifeln, oder das Beste aus seinem Leben zu machen.  

Autorin Diana Binder erzählt die Geschichte eines entschlossenen und 
klugen Mannes, der sich detailreich an ein bewegtes Leben erinnert – 
und dabei auch ein lange gehütetes Familiengeheimnis offenbart. Eine 
authentische Erzählung voller Zeitgeschichte.

Ein Jahrhundert zwischen 
Krieg, Familiengeheimnissen 
und mutigen Entscheidungen

Mitte März 2026

Battenberg Bayerland Verlag GmbH 
Postfach 166 · 93122 Regenstauf · Tel. 09402 9337-0 · Fax 09402 9337-24  
E-Mail: bestellung@battenberg-bayerland.de · www.battenberg-bayerland.de 
Erhältlich im Buch- und Fachhandel oder direkt beim Verlag.

Sonderheft Gold& Silber 
Anlagemünzen in Gold und Silber 
4. Auflage 2025, Format 21 x 29 cm, 134 Seiten, durchgehend farbig, 
Broschur, ISBN 978-3-86646-267-0, Preis: 14,90 €
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Christine Ascherl (Hg.) 
Sie kommen! 
Die letzten Kriegstage in der Oberpfalz 1945  
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage 2025, 168 Seiten,  
Format 17 x 24 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-116-1  ·  Preis: 24,90 €

Rainer Ostermann 
Kriegsende in der Oberpfalz 
Ein historisches Tagebuch 
3. Auflage 2023, 192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-424-7  ·  Preis: 24,90 €

Das Kriegsende macht aus der Oberpfalz den 
Schauplatz eines sehr speziellen Showdowns. In 
den letzten Wochen des Zweiten Weltkriegs rollt 
die US-Army von Nord nach Süd durch die Ober-
pfalz. Sie treibt fanatische SS-Einheiten vor sich her. 
Die Konzentrationslager sind aufgelöst. Tausende 
ausgemergelte Häftlinge taumeln in Todesmär-
schen durch das Grenzland. All das pflügt durch 
 eine Bevölkerung, die aus Kindern, Frauen und Ver-
sehrten besteht. In vielen Ortschaften kommt es zu 
heftigen Auseinandersetzungen mit dem Volks-
sturm. Dieses Buch enthält 70 Beiträge über diese 
Tage voller Dramatik; die vorliegende Neuauflage 
wurde durch bisher unbekannte Fotos und neue 
Beiträge umfassend ergänzt. 

Im April 1945 begann die 3. US-Armee in die Ober-
pfalz, das Herzstück des Gaues „Bayerische Ost-
mark“ vorzustoßen. Die deutsche Wehrmacht war 
gezwungen zurückweichen und versuchte, an der 
Donau eine neue Verteidigungslinie aufzubauen. 
Aufgrund von Hitlers unsinnigen Durchhaltebefeh-
len kam es in vielen Städten und Gemeinden der 
Oberpfalz oft noch zu erschütternden Ereignissen 
und furchtbaren Zerstörungen. Diese für die gesamte 
Oberpfalz so schweren Tage und Wochen lässt der 
Autor in einem spannend  geschriebenen Tagebuch 
nochmals lebendig werden. Das vorliegende Buch 
ist auf der Grundlage zahlreicher Zeitzeugenberichte 
und amerikanischer Kriegstagebücher entstanden. 
Autor Dr. Rainer  Ostermann hat bereits mehrere 
 Arbeiten zur Nachkriegsgeschichte veröffentlicht.

Vor dem Zweiten Weltkrieg lebten in Weiden rund 
200 Juden in etwa 40 Familien; 1945 war keiner 
von ihnen übrig. Mindestens 56 Weidener Juden 
sind im Holocaust ermordet worden. Alle anderen 
flohen in die ganze Welt. Wer waren diese Men-
schen? Und was ist aus ihnen geworden? Dieses 
Buch eröffnet unfassbare Schicksale: Es erzählt von 
Justin Kohner, der als Widerstandskämpfer in die 
Résistance ging. Von den Familienvätern Hugo 
Hutzler und Julius Kahn, die als „Enemy Aliens“ 
nach Australien verbannt wurden; vom damals 
noch kleinen Jungen Daniel Heiman, der 2024 – im 
Alter von 98 Jahren – ein Paket seiner ermordeten 
Eltern erhielt. Das Buch enthält zahlreiche bislang 
unveröffentlichte Briefe, Dokumente und Fotos.

Christine Ascherl 
Jüdische Familien 
Schicksale hinter den Stolpersteinen in Weiden in der Oberpfalz 
1. Auflage 2025, 128 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-115-4  ·  Preis: 19,90 €

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Umfassend überarbeitet und mit  

vielen bisher unbekannten Fotos und 
Texten erweitert« 

OberpfalzECHO

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ascherls Buch ist eine bewegende 
Sammlung der Schicksale der rund  

40 jüdischen Familien (…).« 
Neuer Tag

Mehr als 35 Jahre ist es her, dass der 
Bau der WAA Wackersdorf gestoppt 
wurde. Führender Kopf des Wider-
stands: der  damalige Landrat Hans 
Schuierer. Wer ist dieser Mann, der 
mit seinen entschlossenen Mitstrei-
tern erfolgreich ein gigantisches 
Atomprojekt im Herzen der Oberpfalz 
verhinderte?

Oskar Duschinger 
Hans Schuierer  ·  Symbolfigur des friedlichen 
Widerstandes gegen die WAA 
408 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-063-8  ·  Preis: 19,90 €

Josef Fischer & Erich Zweck  
(Hg. Stadt Schwandorf) 
Schwandorf 1945 
Leben in einer zerstörten Stadt 
336 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-395-0  ·  Preis: 29,90 €

Nur 15 Minuten dauerte es, bis 
die Stadt Schwandorf am frühen 
Morgen des 17. April 1945 beinahe 
gänzlich zerstört wurde. Hauptziel 
des Bombardements: der zentrale 
Verkehrsknotenpunkt der Bahn-
anlagen. Wie schaffte man es, in 
dieser zertrümmerten Stadt wei-
terzumachen?
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Sylvia Seifert 
„Hier wohnte …“ – Schicksale und Biografien hinter den 
Stolpersteinen der Stadt Regensburg 
Erinnerungen an die Opfer des Nationalsozialismus 
1. Auflage 2026, ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-447-6  ·  Preis: 19,90 €

 
SYLVIA SEIFERT 

… Studium der Geschichte und der Klass. Archäologie an der Univer-
sität Regensburg (M. A.), Qualifizierung zum Kulturmanagement 
 Regensburg, wiss. Mitarbeiterin im Stadtarchiv Regensburg und bei 
der Arbeitsgemeinschaft ehem. KZ Flossenbürg e.V.; Konzeption und 
Realisierung der Schriftenreihe „Ihrer Stimme Gehör geben“. Aktuell 
als Korrektorin für den Walhalla und Praetoria Verlag Regensburg tä-
tig, ehrenamtlich engagiert in der Stolperstein-Initiative Regensburg; 
Mitglied in der Gesellschaft für christlich- jüdische Zusammenarbeit. 
2017 ausgezeichnet mit dem Bürgerpreis der Stadt Regensburg.

 Mehr als 300 Stolpersteine erinnern in Regensburg an Men-
schen, die während der Zeit des Nationalsozialismus entrech-
tet, verfolgt und ermordet wurden: aufgrund ihrer politischen 

oder ethnischen Zugehörigkeit, ihrer Religion, aufgrund geistiger oder 
körperlicher Beeinträchtigungen oder ihrer sexuellen Orientierung.  

Auch Menschen im Widerstand litten unter dem rigiden Unrechtsstaat 
der Nationalsozialisten. Exemplarisch werden in diesem Buch Einzel- 
und Familienschicksale vorgestellt sowie Überlebende interviewt. 
Zahlreiche bisher unveröffentlichte Dokumente und Fotos ergänzen 
diese Erzählungen.

Schicksale und  
Biografien hinter 
den Stolpersteinen 
in Regensburg

Anfang April 2026

Foto: W
olfram
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Messerschmitt-Giganten und der 
Fliegerhorst Regensburg-Obertraubling 
1936–1945 
Überarbeitete 3. Auflage 2022, 280 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-416-2  ·  Preis: 39,90 €

Sperrfeuer 
Die Regensburger Flakhelfer 
144 Seiten, Format 17 x 24 cm, Broschur 
ISBN 978-3-86646-357-8  ·  Preis: 19,90 €

Me 109 
Produktion und Einsatz 
312 Seiten, Format 21 x 28 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-356-1  ·  Preis: 29,90 €

Bücher von Peter Schmoll

Die Messerschmitt-Werke  
im Zweiten Weltkrieg 
3. Auflage, 232 Seiten, Format 17 x 24 cm, 
Hardcover 
ISBN 978-3-931904-38-8  ·  Preis: 20,50 €

Die Messerschmitt-Giganten waren 
die Flugzeuge im Zweiten Weltkrieg, 
mit denen es erstmals in der Ge-
schichte der Luftfahrt möglich war, 
schwere Geschütze, Lastkraftwagen 
und sogar Panzer auf dem Luftweg 
zu transportieren. Dieses Buch gibt 
einen historischen Überblick zu einem 
Kapitel jüngster deutscher Zeitge-
schichte.

Bis heute legendär gilt sie als das 
Jagdflugzeug der Deutschen Luftwaffe 
im Zweiten Weltkrieg. Das Buch ver-
mittelt einen Überblick zu Produktion 
und Einsatz der Me 109. Rund 300 
Seiten mit 250 seltenen und zum Teil 
bisher unveröffentlichten Berichten, 
Fotos und Dokumenten vermitteln 
dem  Leser einen intensiven Eindruck 
über das damalige Zeitgeschehen.

80 Jahre nach Beendigung des Zwei-
ten Weltkriegs verblasst die Erinne-
rung an diese dunkle Zeit immer mehr. 
Die letzten zur Verfügung stehenden 
Zeitzeugen wurden vom Autor zum 
damaligen Geschehen befragt. Das 
Buch gibt mit vielen zuvor unveröf-
fentlichten Fotos auf rund 150 Seiten 
einen Überblick zur Geschichte der 
Flakhelfer in Regensburg während des 
Zweiten Weltkrieges.

Am Beispiel der Regensburger Messer-
schmitt-Werke wird in vorliegendem 
Band eine ebenso aufregende wie 
aufwendige Dokumentation der 
deutschen Rüstungsindustrie des 
Zweiten Weltkriegs vorgelegt. Dem 
Autor ist nach jahrelanger Forschung, 
Interviews mit Zeitzeugen und neu-
em Fotomaterial eine eindringliche 
Dokumentation eines bedeutenden 
Kapitels der deutschen Luftfahrt -
geschichte gelungen.

Inkl. DVD

Regensburg 
Die Katastrophe vom 17. August 1943 
128 Seiten, Format 17 x 24 cm, Broschur 
ISBN 978-3-86646-369-1  ·  Preis: 19,90 €

Luftangriffe auf Regensburg 
Die Messerschmitt-Werke und Regensburg im 
Fadenkreuz alliierter Bomber 1939 –1945 
3. Auflage, 272 Seiten, Format 21 x 28 cm, 
Hardcover 
ISBN 978-3-86646-380-6  ·  Preis: 29,90 €

Mit zahlreichen historischen und bis-
lang unveröffentlichten Fotos schildert 
der Autor die Geschichte der planmä-
ßig durchgeführten Bombenangriffe 
auf die kriegswichtigen Industrieanla-
gen im Großraum Regensburg in den 
Jahren 1939 bis 1945. Der vorliegende 
Band ist eine nüchterne Dokumenta-
tion, die dem ehren vollen Gedächtnis 
der zahlreichen Opfer des Bomben-
krieges im Großraum Regensburg ge-
widmet ist.

Die größte Katastrophe, die Regens-
burg in seiner neuzeitlichen Ge-
schichte jemals getroffen hat, fand 
am 17. August 1943 statt. Innerhalb 
von 22 Minuten starben an diesem 
Tag 402 Menschen durch einen 
schweren Luftangriff. Dem Autor ist 
es gelungen, eine große Anzahl zuvor 
unveröffentlichter Fotos, Dokumente 
und Berichte von diesem verhängnis-
vollen Tag zu erhalten, welche die 
Grundlage für dieses Buch bildeten.

Auf das Kampfflugzeug Messerschmitt Me 210 setzte das Reichsluftfahrt -
ministerium große Hoffnungen und bestellte vom Reißbrett weg 2000 dieser 
Flugzeuge, ohne eine Flug erprobung abzuwarten. In der Erprobung ergaben 
sich dann immer mehr aerodynamische und technische Probleme. Die Schwie-
rigkeiten führten letztendlich im März 1942 zum Stopp der Produktion in Augs-
burg und Regensburg – für den Messerschmitt-Konzern ein Fiasko. Im Buch 
werden zahlreiche Fotos und technische Dokumente erstmals veröffentlicht. 
Auch wird der verlustreiche Einsatz der Me 210 bei der Luftwaffe in den Jahren 
1942–1944 erstmals dokumentiert. Ein besonderes Kapitel befasst sich zudem 
mit der Symbolik der Uniformen im Dritten Reich.  

Messerschmitt Me 210 
Das Rüstungsfiasko  
eines Kampfflugzeuges  
im Zweiten Weltkrieg 
1. Auflage 2023, 176 Seiten, 
Format 21 x 28 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-428-5 
Preis: 39,90 €
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Historische  
Ortsansichten  
des Oberpfälzers 
Johann Georg Hämmerl 
(1770–1838) 
120 Seiten,  
Format 22,5 x 17,3 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover  
ISBN 978-3-95587-033-1 
Preis: 14,95 €

Bergverein  
Kallmünz e.V. (Hg.) 
Ein Spaziergang durch 
Kallmünz  
in historischen  
Postkarten & Fotos 
144 Seiten,  
Format 24 x 21 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-406-3 
Preis: 19,90 €

Dieses Buch ist ein weiterer wertvoller Baustein in der Dokumentation der 
Kallmünzer Ortsgeschichte. Die Postkartensammlung von Stephan Stoiber 
sowie die Foto- und Geschichtensammlung von Georg Vielwerth bilden die 
Basis für den historischen Spaziergang durch Kallmünz. Martin Mayer, Vor-
sitzender des Bergvereins, hat das Material mit Texten komplettiert. 

Gabriele Kiesl & Uschi Gillitzer 
Cham und Umgebung –  
Gestern und heute 
128 Seiten, Format 22 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-051-5 
Preis: 19,90 €

Die Kreisstadt Cham und ihr Landkreis haben sich bis in die unmittelbare 
 Gegenwart hinein städtebaulich immer wieder neu erfunden. Entdecken Sie 
in diesem Buch eine wundervolle Bilder-Sammlung und genießen Sie die 
schönsten historischen und zeitgenössischen Stadt- und Landschaftsmotive 
aus Cham und seinem einzigartigen Landkreis. 

Georg Gahr & Gerhard Kemmeter 
Marktgemeinde Regenstauf 
Eine Chronik –  
Geschichte und Geschichten 
280 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-563-3  ·  Preis: 29,– €

Die Geschichte Regenstaufs lässt 
sich bis ins 10. Jahrhundert zurück-
verfolgen. Unter der Federführung 
von Georg Gahr und Gerhard Kem-
meter wurde eine umfassende Chro-
nik der Marktgemeinde mit all ihren 
Ortsteilen erstellt.

Erich Hafner &  
Wolf-Heinrich Kulke 
Kelheim in den 1950er  
und -60er Jahren 
Wiederaufbau und 
Wirtschaftswunder 
1. Auflage 2024, 144 Seiten, 
Format 21 x 21 cm,  
mit ca. 100 Farb- und 
Schwarz-Weiß-Fotos, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-436-0 
Preis: 19,90 €

Petra Vorsatz 
Weka, Witt & Winkelmann  ·  Weiden in der Wirtschaftswunderzeit 
1. Auflage 2025, 144 Seiten, Format 23 x 22 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-119-2  ·  Preis: 24,90 €

Dieses Buch nimmt Sie mit auf eine Zeitreise in die jüngste Vergangenheit 
der mittelalterlichen Herzogsstadt Kelheim. Entdecken Sie, wie sich die Stadt 
im Laufe dieser kurzen Zeitspanne verändert hat. Die Älteren werden vieles 
wiederfinden, an das sie Erinnerungen knüpfen. Was ging verloren – und 
was blieb?

Bildband mit Farb- und  
Schwarz-Weiß-Fotos

Die Stadt Weiden in den 
1950er Jahren

Nach den Schrecken des Zweiten Weltkriegs und den Entbehrungen der 
Nachkriegszeit waren auch in Weiden die 50er Jahre eine Zeit des Auf-
schwungs – in jeder Beziehung. Man konnte wieder einkaufen, feiern, die 
Wohnsituation verbesserte sich, die Schulraumnot wurde gelindert, das Ge-
sicht der Stadt veränderte sich. Die vielen Flüchtlinge und Vertriebenen fan-
den ihren Platz in der Stadtgesellschaft und trugen maßgeblich zur positiven 
Entwicklung bei. 
In vielen Bildern wird in diesem Buch die Entwicklung der Stadt aufgezeigt, 
deren Gebiet sich durch Wohnraumneubauten merklich vergrößerte. Techni-
sche Neuerungen griffen Raum, der Verkehr nahm zu, neue Straßenführungen 
entstanden, die Freizeitvergnügungen wurden zahlreicher und  bunter. Kurz: 
Es ging aufwärts in „da Wei’n“!



32  •  Heimatgeschichte

Herent und drent 
Alte Bilder aus dem Bayerischen Wald und dem Böhmerwald 
Überarbeitete 3. Auflage 2023, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-821-4  ·  Preis: 24,90 €

Bildbände von  
Martin Ortmeier

Seinerzeit auf dem Land 
Alte Bilder von Frauenalltag und Männerwelt in Ostbaiern 
144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-736-1  ·  Preis: 19,90 €

Schee is gwen, owa hirt 
Alte Bilder aus dem Bayerischen Wald 
Überarbeitete 6. Auflage 2022, 128 Seiten 
ISBN 978-3-95587-815-3  ·  Preis: 24,90 €

Dr. Martin Ortmeier, Kenner der niederbayerischen 
Hauslandschaften, der Alltagsgeschichte und der 
 Menschen des Bayerischen Waldes, hat die Bilder 
 vergangener Zeiten zum Sprechen gebracht. Als 
Geschichtenerzähler und zeitgeschichtlicher Be-
richterstatter in einem lässt er die Leserinnen und 
Leser eintauchen in die Vergangenheit.

Mit Touren -
vorschlägen  

und GPS!

Neuer Preis:
14,90 €

In diesem Buch wird die Bedeutung der Eisenbahn für die 
wirtschaftliche Blütezeit des Bayerwaldes ausführlich be-
schrieben. Rupert Berndl widmet sich in diesem heimat-
geschichtlichen Sachbuch der  Erschließung des Bayeri-
schen Waldes mit den  verschiedenen Lokalbahnen ab dem 
Ende des 19. Jahrhunderts. 

Rupert Berndl  
Als die Eisenbahn in den Wald kam  
Eine Erfolgsgeschichte aus dem Bayerischen Wald 
136 Seiten, Format 17 x 24 cm, farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-750-7  ·  Preis: 19,90 €

Das Buch beleuchtet 25 stillgelegte Strecken der Region 
Ostbayern, auf denen etwa das  Eslarner Bockl durch das 
Grenzgebiet oder das bekannte  Walhalla-Bockerl durch 
 Regensburg fuhren. Für jede Strecke wurden  Eisenbahner 
aufgespürt, die noch lebhafte Erinnerungen an die mit 
Dampfloks oder Schienenbussen betriebenen Verbindun-
gen hatten.

Historische Nebenbahnen 
in der Oberpfalz und Niederbayern 
120 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
zahlreiche s/w-Abbildungen, Broschur 
ISBN 978-3-86646-556-5  ·  früher: 19,95 €

Rudolf Ehstand 
Kapellen im Landkreis Tirschenreuth 
Orte, Bilder & Geschichte(n) 
mit Tourenvorschlägen und GPS 
1. Auflage 2024, 240 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-107-9  ·  Preis: 19,90 €

Simon Viktor 
Durch die Welt ein Riss 
Das Zugunglück von Aßling 1945 – 
Geschichte einer Tragödie 
1. Auflage 2022, 200 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-799-6 
Preis: 16,90 €

Historischer Roman – basierend 
auf wahren Begebenheiten

–––––––––––––––  –––––––––––––– 
»Ein eindrucksvolles  

literarisches Denkmal!« 
Bernhard Schäfer, Historiker

Am Abend des 16. Juli 1945 bleibt nahe dem Dorf Aßling in 
Oberbayern ein Zug liegen. Die 1200 Soldaten an Bord haben 
den Horror des Krieges überlebt, endlich dürfen sie nach Hause. 
Doch nicht alle werden ihr Ziel erreichen … Die Geschichte 
basiert auf einer wahren Begebenheit – dem schwersten 
Zugunglück in Deutschland nach dem Zweiten Weltkrieg.

Format 26 x 21 cm, s/w bebildert, Hardcover

Als Ausdruck einer besonderen 
Volksfrömmigkeit findet man 
im Landkreis Tirschenreuth ei-
ne Vielzahl von Kapellen. Ins-
gesamt 265 Kapellen und 
Grotten gibt es zu besichtigen. 
In diesem Buch finden Sie eine 
Übersicht dieser Kapellen, zahlreiche Hintergrundinfos 
und Fotos sowie auch Tourenvorschläge für das Besuchen 
der Kapellen mit dem Rad oder auch dem Auto.

––––––––––––  ––––––––––– 
»Ein Buch für 

Radfahrer und 
Kulturinteressierte« 

Dr. Marina Jung,  
Straubinger Tagblatt
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Im gleichen Jahr übernimmt sein Sohn Jo-

sef Heser (*12.5.1841, †10.6.1883). Er ist 

Braumeister, Wirt und hat zudem, wie üb-

lich, eine Landwirtschaft dabei. Zwei Jahre 

davor, am 17.9.1868, hatte er die junge 17-

jährige Anna Märkl (*22.1.1851, 

†11.3.1928) geehelicht. Aus dieser Ehe gin-

gen sechs Töchter und ein Sohn hervor.58 In 

der „Amberger Volks-Zeitung für Stadt und 

Land“ war u. a. zu lesen, dass unter seiner 

Regie vierzehn Tage lang im Heser‘schen 

Brauhaus vom 6. bis zum 26. August „mit 

polizeilicher Genehmigung“ ein Preis-Kegel-

schieben stattfindet. Austragungsort war 

„auf der neu hergerichteten, gedeckten Ke-

gelbahn“. Erster von sieben Preisen war „ein 

Hammel mit seidener Fahne im Werte von 

14 fl59 oder 14 fl paar“. Dazu gab es noch für 

den „meisten Schieber“ eine eigene „Gesell-

schaftsfahne mit 2 fl, worauf zu rittern nur 

derjenige Herr Schieber berechtigt ist, wel-

cher wenigstens 5 fl hineingeschoben hat“.60 

Nach dem Tod von Josef Heser im Jahr 

1883 heiratet seine Witwe 1884 Josef Ritter 

(*21.7.1840, †17.7.1912), einen Braumeis-

ter der Englbrauerei, die am Amberger Kuhl-

bühl, dem heutigen Viehmarkt, braute.61 Mit 

ihm bekommt sie weitere vier Töchter und 

zwei Söhne.  

Deren Sohn Anton Ritter (*18.3.1887, 

†23.6.1972) ist ab 1925 Brau- und Mulz-

meister, Wirt und Ökonom. Seine Frau ist 

seit dem 1.8.1922 Elis(abeth) Bäumler 

(Hausname Walzn) aus Süß (*7.6.1898,  

†1.1.1975).  

Der einstige Gasthof Ritter.  Foto: Archiv H. Iberer 
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Bis 1933 ist im ersten Stock zur Hauptstraße 

hin auch ein Saal für Festivitäten. 1935 er-

weitert Anton Ritter das Brauhaus östlich 

mit dem Eiskeller am „Hirschengarten“.62 

Die beiden bekommen sieben Kinder, doch 

davon erreichten zwei Mädchen und ein 

Sohn nur das Kleinkindalter und 1953 ver-

starb Sohn Josef mit 25 Jahren.  

Die Hochzeit von Elisabeth und Anton Ritter am 1.8.1922.  

Die Familie Anton Ritter 

sen. mit den Kinder Josef, 

Anton, Maria und Olga,  

ca. 1935.   

Fotos: Archiv Fam. Ritter

1954 übernimmt Anton Ritter, ebenfalls 

Brau- und Mulzmeister, Gast- und Landwirt 

(*19.6.1924, †4.11.2015) mit seiner Frau 

Anna Mayer (*1.6.1928, †23.1.2025) vom 

Haarhof bei Schwandorf die Gastwirtschaft.  

Seit 1993 ist Josef Ritter (*21.2.1962)  

dort Koch und Wirt, unterstützt von seiner 

Frau Martina, einer geborenen Preisner 

(*20.8.1962) aus dem schwäbischen Groß-

bottwar.  
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MARIANNE MOOSBURGER 

… geb. 1955, ist die Tochter der Wirtsleute Anton und Anna Ritter. Sie 
ist im Gasthof und der Brauerei Ritter in Hahnbach aufgewachsen. 
Seit April 2019 ist sie Heimatpflegerin von Hahnbach. Jahre lang 
 sammelte sie in der Marktgemeinde alte und neuere Wirtshaus -
geschichten sowie unzählige Fotos. 

 Dieses Buch erzählt in kleinen Orts- und Wirtshausgeschichten 
und vielen humorigen Anekdoten von über 49 verschiedenen 
Wirtschaften aus 23 Orten. Zudem informieren zahlreiche Artikel 

über Wissenswertes und auch viel Unbekanntes „rund ums Bier“. Man 
taucht ein ins Wirtshausleben von früher und liest Interessantes übers 
Brauen in Hahnbach und der Oberpfalz. Auch die Bierprüfer,  eine 
Wirtshausordnung, Raufereien, Eisweiher, Bierkeller und vieles mehr 
sind im Buch zu finden.  

Entdecken Sie hier manches schon (fast) Vergessene, Witzige, Informa-
tive, aber auch durchaus Skurrile aus der Wirthauskultur „rundum-
adum“ Hahnbach!

Marianne Moosburger 
Wirtshaus-Geschichten aus der Marktgemeinde Hahnbach 
Im Wirtshaus daham  
1. Auflage 2025, 240 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-082-9  ·  Preis: 19,90 €

Bereits lieferbar

Ralf Heimrath (Autor) 
Freilandmuseum Oberpfalz (Hg.) 
Die Oberpfalz in historischen Bildern  
Menschen – Ortschaften – Landschaften 
1. Auflage 2025, 144 Seiten,  
Format 24 x 21 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-113-0  ·  Preis: 24,90 €

Die Bildberichterstatterin Erika 
Groth-Schmachtenberger (1906– 
1992) bereiste seit dem Beginn 
ihrer beruflichen Tätigkeit viele 
Landschaften in Deutschland und 
Europa, um Aufnahmen für Zeit-
schriften und Illustrierte zu ma-
chen. Zu diesen Reisen gehörten 
mehrere Aufenthalte in der Ober-

pfalz. Gegen Ende ihres Lebens vermachte sie ihren fotografischen Nachlass verschiedenen Museen, 
Archiven und Universitäten. Beinahe 2000 ihrer Bilder gingen in den Besitz des Freilandmuseums Ober-
pfalz über. Aus diesem Nachlass hat Ralf Heimrath eine Reihe von über 100 Bildern zusammengestellt. 
Mit den beigefügten Texten entführen sie den Betrachter in die Welt der Oberpfalz: mit ihren Land-
schaften und Ortschaften, dem Leben auf dem Land, dem Handwerk bis hin zu Festumzügen in ver-
gangenen Jahrzehnten.

Birgit Angerer & Ralf Heimrath 
Woaßt as no? 
Fotografische Erinnerungen aus der Oberpfalz 
3. Auflage, 128 Seiten, Format 26 x 21 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-15-5  ·  Preis: 16,90 €

Eine spannende Zeitreise, die bei älteren Menschen 
Erinnerungen weckt. Das Buch enthält Zeitdoku-
mente aus acht Jahrzehnten bis zum Jahr 1960. Da-
bei wird deutlich, dass auch in der Oberpfalz die alte 
Zeit nicht immer gut war. Bereits die Kindheit war 
geprägt von Arbeit und Pflichten, vor allem auf 
dem Land. Schwere Zeiten brachten die Kriege. 
Aber Feier- und Festtage sorgten für ausgelassene 
Fröhlichkeit: eine willkommene Abwechslung vom 
harten  Alltag.

Historische Ansichten aus den  
1930er bis 1960er Jahren
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Fred Haller & Karl Kieslich 
Matzeder  ·  Räuber, Mörder, Delinquent 
Altbayern 1810 – 1851 
2. Auflage, 192 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
Broschur 
ISBN 978-3-95587-733-0  ·  Preis: 14,90 €

Manfred Böckl 
Jennerwein  ·  Ein bayerisches Wildererdrama 
Historischer Roman 
138 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm, 
Klappenbroschur 
ISBN 978-3-89251-466-4  ·  Preis: 11,90 €

Bis heute wird der 1877 erschossene 
30-jährige Georg  Jennerwein als rebel-
lischer Wildschütz verehrt. Doch warum 
genießt der im Jennerwein-Lied senti-
mental Verklärte immer noch solche 
Achtung? War er wirklich der Volksheld, 
der hinterrücks von  einem feigen  Jäger 
niedergestreckt wurde? In seinem 
 Roman begibt sich Manfred Böckl auf 
Spurensuche …

Welch tiefdunkle Abgründe muss die 
Seele des jähzornigen Räubers Franz 
Matzeder gehabt haben, dass er 
schier gewissenlos Menschenleben 
auslöschte? Oder war er selbst Opfer 
seiner Zeit? Viele finstere Gestalten 
wurden seinerzeit wegen Straftaten 
aktenkundig, aber der Gefürchtetste 
in ganz Altbayern war er – Matzeder.

Josef Bader 
Waldbrüder  ·  Wildererroman  
nach einer wahren Begebenheit 
2. Auflage, 192 Seiten,  
Format 13,5 x 21,5 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-437-4  ·  Preis: 16,50 €

Alfons Schweiggert 
Wilderer und Wildschützen in Bayern 
Männer der Wildnis, Rebellen, Volkshelden 
2. Auflage, 124 Seiten, Format 17 x 22 cm, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-392-6  ·  Preis: 14,90 €

Das vorliegende Buch beleuchtet die 
geschicht lichen Hintergründe des 
Wilderns, ohne dieses Phänomen zu 
verklären oder zu romantisieren. Im 
Zusammenspiel mit der reizvollen 
 Bebilderung wird hier ein fünfhun-
dert Jahre altes, äußerst interessantes 
Kapitel bayerischer und spezifisch 
 alpenländischer Sozialgeschichte auf-
geblättert.

Anfang der 1930er Jahre herrscht 
auch im kleinen Dorf  Untergrainau 
bei Garmisch bittere Not. Manchem 
Familienvater bleibt kaum ein ande-
rer Ausweg als die Wilderei, um seine 
Kinder zu versorgen. Es gibt aller-
dings auch Wildschützen aus Leiden-
schaft, denen das Jagdfieber im Blut 
liegt und die der Ansicht sind, das 
Wild gehöre allen – nicht nur dem 
Jagdpächter … 

Wilma Pfeiffer 
Die wilde Kaiserin 
Sisi in Geschichten und Anekdoten 
2. Auflage, 160 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-503-6  ·  Preis: 14,90 €

Johann Dachs  ·  Tod durch das Fallbeil 
Der deutsche Scharf richter Johann Reichhart 
(1893–1972) 
3. Auflage 2023, 160 S., Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-95587-432-2  ·  Preis: 16,90 €

Im Namen des deutschen Volkes rich-
tete er mit dem Fallbeil über 3.000 
Männer und Frauen: Johann Reich-
hart war (West)-Deutschlands letzter 
Scharfrichter. Zu seinen Todeskandi-
daten gehörten Mörder und Wider-
standskämpfer. Dieses Buch enthüllt 
die Lebensgeschichte eines Mannes, 
der als Scharfrichter in einer der blu-
tigsten Epochen des 20. Jahrhunderts 
trau rige Berühmtheit erlangte.

Der „Mythos Sisi“ begeistert viele 
Menschen. Wilma Pfeiffer hat einen 
sehr persönlichen Zugang zu der 
 gefeierten österreichischen Kaiserin 
gefunden: Vor Jahren berichtete ihr in 
Wien  eine alte Dame, die Großnichte 
von Elisabeths Hoffriseuse Fanny 
 Angerer,  Erstaunliches aus dem Privat-
leben der Kaiserin. Lesen Sie von der 
Entwicklung Elisabeths vom schüch-
ternen Mädel aus der bayerischen 
Provinz zur strahlenden Kaiserin, die 
mit der rigiden Etikette des Wiener 
Hofes kämpft …

Alfons Schweiggert & Sepp Schleicher 
König Ludwig II.  ·  Flügeladjutanten, 
Bodyguards, Geheimdienste. Der phantastische 
Briefschatz des Carl Theodor von Sauer 
1. Auflage 2025, 160 S., Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-551-7  ·  Preis: 19,90 €

Manfred Böckl 
Agnes Bernauer 
Hexe · Hure · Herzogin 
208 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm, 
Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-492-3  ·  Preis: 12,90 €

Eine der unglücklichsten Liebes -
geschichten des Mittelalters, 1428 in 
Augsburg: Albrecht, einziger Sohn 
 Herzog Ernsts von Bayern-München, 
begegnet der 17-jährigen Agnes und 
verfällt ihr bedingungslos. Zwar ist er 
sich der ehrlosen Stellung Agnes’ be-
wusst, doch er meint in ihr seine See-
lenverwandte gefunden zu haben, die 
Beziehung zwischen den beiden wird 
immer intensiver – bis Albrechts Vater 
eine Intrige spinnt, um die verachtete 
Agnes loszuwerden …

Ständige Begleiter König Ludwigs II. 
waren seine Flügeladjutanten; sie 
 wichen dem König nicht von der Seite. 
Doch wer waren diese Männer? In 
diesem Buch stellen der bekannte 
Ludwig-II.-Biograf Alfons Schweiggert 
und Ludwig-II.-Experte Sepp Schlei-
cher anhand eines spannenden Brief-
nachlasses nicht nur den Flügeladju-
tanten Karl Theodor von Sauer vor, 
sondern alle sieben Flügeladjutanten, 
die König Ludwig II. in seinem kurzen 
Leben  begleiteten.
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Egon M. Binder  ·  Alois Irlmaier 1894–1959 
Der Seher von Freilassing  ·  Prophezeiungen 
4. Auflage 2022, 72 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-86646-781-1  ·  Preis: 9,90 €

Roman

Manfred Böckl  ·  Prophet der Finsternis 
Leben und Visionen des Alois Irlmaier 
Roman 
5. Auflage 2022, 304 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-809-2  ·  Preis: 19,90 €

Manfred Böckl  ·  Mühlhiasl 
Der Seher vom Rabenstein  ·  Roman 
11. Auflage 2022, 272 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-819-1  ·  Preis: 17,90 €

Andreas Zeitler  ·  Die Prophezeiungen des Mühlhiasl 
11. Auflage 2022, 64 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-817-7  ·  Preis: 8,90 €

Manfred Böckl  ·  Der Mühlhiasl 
7. Auflage 2023, 96 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-103-1  ·  Preis: 13,90 €

Roman

Manfred Böckl  ·  Prophezeiungen zum Dritten Weltkrieg 
Wann und wie wird es passieren?  
Welche Teile Europas sind betroffen?  
Wie und wo kann man in Bayern überleben? 
3. Auflage 2022, 136 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-807-8  ·  Preis: 14,90 €

Der postapokalyptische Science-
Fiction-Roman beschreibt den 
Werdegang der Stadt Passau nach 
einer fürchterlichen Epidemie 
1981. Nur wenige tausend Men-
schen in Europa haben  diese Ka-
tastrophe überlebt. Auch Bayern 
wurde schwer getroffen. Passau 
ist die einzige noch halbwegs 

funktionierende Stadt, dort sammeln sich die wenigen Überleben-
den der Katastrophe unter der Leitung des „Scheff“ genannten 
Bürgermeisters. Doch werden die Menschen es schaffen, sich wieder 
ein Leben aufzubauen – oder wird auch Passau unter gehen?

Vor knapp 100 Jahren erlangte die 
Marktgemeinde Konnersreuth weltweite 
Bekanntheit. Von 1926 bis 1962 sahen 
Tausende, wie die „Resl von Konners-
reuth“ die Passion Christi durchlitt und 
ihre Wundmale dabei bluteten. Der Autor 
Johann Härtl, Großneffe von Theres Neu-
mann, hat jahrelang in Archiven, Büchern 
und in seiner Familie über das Leben und 

Wirken seiner Großtante recherchiert und bislang teilweise unveröffentlichte Informationen, 
Dokumente und Zusammenhänge in übersichtlicher Form zusammengestellt. In seinem Buch 
befasst er sich mit dem Leben und den Phänomenen der „Resl von Konnersreuth“ und 
 beleuchtet auch weniger bekannte Aspekte, etwa ihre Rolle beim Widerstand des „Konners-
reuther Kreises“ gegen Hitler.

Johann Härtl  ·  Resl von Konnersreuth  
Leben und Wirken meiner  
Großtante Theres Neumann 
1. Auflage 2022, 208 Seiten, Format 22 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-087-4  ·  Preis: 24,90 €

Carl Amery 
Der Untergang der Stadt Passau 
Ein Zukunftsroman aus Bayern 
3. Auflage 2022, 112 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-808-5  ·  Preis: 13,90 €
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Martin Stangl 
Oberpfälzer Wörterbuch 
Vo Aungdeggl bis Zintara 
1. Auflage 2024, 152 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-108-6  ·  Preis: 14,90 €

Von „Bou“ und „dou“ bis hin zur „Kouh“ – man kennt 
den Slang der Oberpfalz. Doch die Sprachregion im Nor-
den Bayerns hat so viel mehr zu bieten: Der Oberpfälzer 
Dialekt umfasst ein breites Repertoire, um jedes Gefühl, 
jede Situation des Lebens treffend verbalisieren zu kön-
nen. Das Oberpfälzer Wörterbuch beinhaltet über 4000 
Wörter aus dem alltäglichen Sprachgebrauch. Dazu 
kommen  geniale Schmankerl aus allen Ecken der wun-
derbar sprachgewaltigen Oberpfalz.

Für Zougroasde  
ebenso wie für  
Oberpfälzer  
„Näjtiv Speaker“

–––––––––––––  –––––––––––– 
»Einmalige  

Lautmalereien aus 
der Oberpfalz« 

Lokalnet.de

–––––––––  –––––––– 
»Ou legg!« 
Hans Kratzer,  

Süddeutsche Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»In großartiger Fülle präsentiert das 

Buch den Sprachschatz des Regierungs-
bezirks mit der nördlichen Oberpfalz  
als eindeutigem Schwerpunkt. Man 

entdeckt zahlreiche Wörter, die in kaum 
einem anderen Nachschlagewerk  

zu finden sind.« 
Ludwig Zehetner, Magazin MUH

Norbert Göttler 
Irxenschmoiz und Wedahex 
Alte bairische Worte 
Wiederentdeckt und erklärt von  
Bezirksheimatpfleger Norbert Göttler 
2. Auflage, 96 Seiten, Format 11 x 19 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-454-1  ·  Preis: 11,90 €

Norbert Göttler 
Ohrwuzler und Zeiserlwagen 
Alte bairische Worte 
Wiederentdeckt und erklärt von  
Bezirksheimatpfleger Norbert Göttler 
96 Seiten, Format 11 x 19 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-465-7  ·  Preis: 11,90 €

Franz Ringseis 
Ringseis‘ Bayerisches Wörterbuch 
5. Auflage, 368 Seiten, Format 11,5 x 17,5 cm,  
Hardcover  
ISBN 978-3-89251-350-6  ·  Preis: 19,90 €

Ute Freihart 
Des konnst deim Bou veazöhln 
Oberpfälzisch für Anfänger 
2. Auflage, 88 Seiten, Format 12 x 18 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-078-2  ·  Preis: 12,90 €

Astrid Schäfer 
Das bairische Fluch-Buch 
Schimpfworte und Drohungen gesammelt und zur 
Anwendung freigegeben von Astrid Schäfer 
96 Seiten, Format 11 x 19 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-509-8  ·  Preis: 11,90 €

Otto Hietsch & Andreas Dick (Bearb.) 
Wörterbuch Bairisch – English 
2. Auflage, 192 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
s/w illustriert von Nina Schneider, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-739-2  ·  Preis: 19,90 €
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Werner Wirth 
Das kleine Bayern-Lexikon 
Der Freistaat in Stichwörtern 
Städte · Flüsse · Seen · Berge · Geschichte · Feste · Politik · Geologie · 
Geografie · Straßen · Sehenswürdigkeiten 
1. Auflage 2026, ca. 192 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
farbig bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-561-6  ·  Preis: 19,90 €

 
WERNER WIRTH 

… geboren 1940, studierte Mathematik und Geografie und unterrich-
tete diese Fächer bis zu seiner Pensionierung an einer Schule in seiner 
Heimat. Neben seiner unterrichtlichen Tätigkeit war er Autor von 
 Lehrbüchern für den Erdkundeunterricht und von mathematischen 
Übungsbüchern. 2018 beendete Wirth seine schulbezogene Autoren -
tätigkeit, nicht aber das Schreiben an sich. Mit seinen Büchern möchte 
er Wissen vermitteln – auf unterhaltsame Weise.

 In diesem kleinen Bayern-Lexikon finden Sie ein buntes Stichwort-
Sammelsurium, das Sie einmal quer durch den schönen Freistaat 
Bayern führt. Dabei erfahren Sie Spannendes über Geschichte, Geo-

logie und Geografie des Bundeslandes, über die zahlreichen Sehens-
würdigkeiten und Feste, die Bayern zu bieten hat, über bayerische 
Straßen, Städte, Politik und vieles mehr. 

Ein Buch zum Nachschlagen und Suchen, zum Lernen und Entdecken!

Ein Buch für 
Freistaat-Fans – 
und solche, die es 
werden wollen!

Mitte März 2026

Stadte · Flusse · Seen · Berge · Geschichte  
Feste · Politik · Geologie · Geografie 
Strassen · Sehenswurdigkeiten
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Willkommen im Spiegelsaal 
ISBN 978-3-86646-305-9 

Gestern beim Unterwirt 
Wirtshausg’schichten aus Bayern 
ISBN 978-3-86646-390-5

ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover, Preis: 14,90 €

Wos gibt‘s Neis? 
5. Auflage 
ISBN 978-3-931904-77-7

Voll im Trend 
2. Auflage 
ISBN 978-3-934863-68-2

Mei, bin i a Depp! 
2. Auflage  
ISBN 978-3-86646-371-4 

Hauptsach‘, es schmeckt! 
7. Auflage 
ISBN 978-3-934863-08-8

I bin‘s wieder 
2. Auflage 
ISBN 978-3-934863-31-6 

Der Alltag is da Wahnsinn 
ISBN 978-3-86646-337-0

I glaub, i spinn 
14. Auflage 
ISBN 978-3-931904-43-2

Blumen, Bulli, Bumskopfsemmel 
ISBN 978-3-95587-414-8 
früher: 16,90 €

Live-CD

Gestern beim Unterwirt 
ISBN 978-3-86646-391-2 
früher: 14,90 €

Mei, bin i a Depp! 
ISBN 978-3-86646-375-2 
früher: 14,90 €

Eigentlich is wurscht 
ISBN 978-3-86646-306-6 
früher: 14,90 €

Wos gibt‘s Neis? 
ISBN 978-3-934863-42-2 
früher: 14,90 €

Hörbuch 

reduzierter Preis:

7,90 €
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Toni Lauerer 
Älter werden is (ko)a Gaudi 
Geschichten  
vom ewigen Kindskopf 
2. Auflage 2025, 160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-430-8 
Preis: 16,90 €

Blumen, Bulli, Bumskopfsemmel 
Geschichten aus den wilden Siebzigern 
1. Auflage 2022  ·  ISBN 978-3-95587-413-1

G’fallt ma! 
Lustige Geschichten von Toni Lauerer 
2. Auflage 2022  ·  ISBN 978-3-95587-409-4

Möchten’S ned probiern? 
Lustige Schmankerl von Toni Lauerer 
3. Auflage 2022  ·  ISBN 978-3-95587-410-0

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Wer einen Spiegel der lokalen  

Gesellschaft sucht, der muss nur  
Toni Lauerer tief  in die Augen blicken – 

oder eines seiner Bücher lesen.« 
Thomas Linsmeier, Chamer Zeitung

Topfit ist er, der Toni! Obwohl er schon über 40 ist. 
Ehrlich gesagt, über 50. Gerüchte sagen sogar, a 
bissl über 60! Aber egal: Topfit ist er! Umso mehr 
ärgert es ihn, dass er von seiner Umgebung nicht 
mehr als so blutjung wahrgenommen wird, wie er 
sich fühlt! Gegen solche Tendenzen gilt es sich zu 
wehren. Und Toni Lauerer tut es – in Form dieses 
Buches. Eine sehr humorvolle Liebeserklärung an 
die zweite Halbzeit des Lebens und ein amüsanter 
Lesegenuss für „angeblich Alt“ und Jung!

Könige, Zauberer, Bösewichte, Prinzessinnen, ver-
wunschene Orte: Die Gebrüder Grimm haben die 
Geschichten, die sich um sie ranken, aufgeschrie-
ben und so der Nachwelt erhalten. Und weil Toni 
Lauerer auch gerne Geschichten schreibt (und zwar 
in der schönen bairischen Sprache), hat er sich ge-
dacht, man könnte doch eigentlich die Märchen 
auch einmal in Mundart übersetzen – und mit ein 
paar Gags anreichern …

Wer kennt noch die Geschichten von Riesen und 
Zwergen, die die Oberpfalz bevölkert haben? Oder 
die Geschichte vom heiligen Petrus, der in der Ober-
pfalz ein paar zünftige Watschn kassiert hat? Die 
Oberpfalz ist voll von Sagen, Märchen und Legen-
den. Über Generationen wurden sie weitergege-
ben, wie es Tradition war: Sie wurden erzählt. Zum 
Glück sind viele davon in den letzten zweihundert 
Jahren auch niedergeschrieben worden – und 
konnten so die Zeit überdauern …

ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover, Preis: 16,90 €

Toni Lauerer 
Die schönsten Grimms  
Märchen auf Bairisch 
2. Auflage 2024, 136 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig,  
mit Illustrationen von  
Heidi Eichner, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-830-6 
Preis: 19,90 €

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Buch, das viele versteckte Gags 
enthält, die sich bei den Grimms so 

ganz sicherlich nicht finden.« 
Straubinger Tagblatt

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Zuckerl für Liebhaber  

fantastischer Geschichten aus der 
Vergangenheit!« 

Franz Bumeder, Bayerischer Rundfunk

 
 
 
 
 
 

Älter werden is (ko)a Gaudi 
ISBN 978-3-95587-431-5 

Preis: 16,90 €

 
 
 
 
 
 
 

Hörbuch / Audio-CD  ·  2 CDs 
ISBN 978-3-95587-735-4 

früher: 19,90 €

Hubertus Hinse & Toni Lauerer 
Glaubn mechst es ja ned 
Sagen aus der Oberpfalz 
3. Auflage 2025, 152 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-444-5 
Preis: 16,90 €

 
 
 
 
 
 
 

Hörbuch / Audio-CD 
ISBN 978-3-86646-361-5 

früher: 14,90 €

Hörbuch 
reduzierter Preis:

8,90 €

Hörbuch 
reduzierter Preis:

7,90 €
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A scheene Bescherung 
Neue Geschichten zur  
Weihnachtszeit 
2. Auflage 2025 
ISBN 978-3-8-95587-442-1

Alle Jahre zwider 
Vergnügliche Weihnachtsgeschichten  
1. Auflage 2024  ·  ISBN 978-3-95587-438-4 

Hörbuch / Audio-CD 
1. Auflage 2024, Spieldauer: ca. 80 Min. 
ISBN 978-3-95587-439-1  ·  Preis: 16,90 €

Scho wieder Weihnachten? 
Neue Geschichten zum Fest 
3. Auflage 2022 
ISBN 978-3-95587-415-5

Endlich wieder gschafft 
Weihnachtsgeschichten 
10. Auflage 2023 
ISBN 978-3-95587-429-2

ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover, Preis: 16,90 €

Eva Karl Faltermeier  ·  Der Grant der Frau 
Geschichten einer unterschätzten Emotion 
192 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-784-2  ·  Preis: 14,90 €

Hörbuch / Audio-CD 
Spieldauer: 65 Min. 

ISBN 978-3-95587-785-9 
früher: 14,90 €

In kurzen Sequenzen beschreibt Eva Karl Faltermeier die Schönheit (bayerisch-) 
femininer Ausnahmezustände. Und diese Geschichten sind schwer unterhalt-
sam. Denn wenn es knirscht im Gebälk des Lebens, dann liegen Tragik und 
Komik oft nah beieinander. Und die Brücke zwischen diesen beiden ist: der 
Grant. Und weil es ja nicht sein kann, dass grantige Männer trotzdem noch 
als gemütlich gelten, während grantigen Frauen „Haare auf den Zähnen“ 
nachgesagt werden, hat die Autorin dem weiblichen Grant mit diesem Buch 
ein Denkmal gesetzt. So charmant wie in diesem Buch, da seien Sie versichert, 
wurde der weibliche Grant noch nie beleuchtet!

In den Geschichten von Norbert Neugirg, dem 
Kommandant der Altneihauser Feierwehrkapelln, 
wird auf charmant-unverschämte Weise nichts und 
niemand geschont. Mit seinem scharfsinnigen Blick 
für die Stolpersteine unseres Alltags kokettiert der 
zahnluckerte Meister bissiger Ironie mit dem 
Charme des scheinbaren Dilettanten, dessen Wort-
witz stets den Nagel auf den Kopf trifft.

Tusch eineinhalbmal 
3. Auflage, 176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-030-0 
Preis: 16,95 €

Ansichten & schlichte,  
nicht vernichtete Gedichte 
3. Auflage, 176 Seiten 
ISBN 978-3-935719-76-6 
Preis: 16,95 €

Norbert Neugirg
Format 13 x 20,5 cm, Hardcover

Worte, Reim und 
Bücherleim 
6. Auflage, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-037-9 
Preis: 14,80 €

Was ich so denk’ 
7. Auflage, 152 Seiten 
ISBN 978-3-935719-38-4 
Preis: 14,80 €

Hörbuch 
reduzierter Preis:

7,90 €

Helmut Eckl (Hg.) 
I sog nix! 
Vom brandgefähr lichen Dialog zwischen 
ihm und ihr 
1. Auflage 2022, 160 Seiten,  
14,5 x 21,5 cm, Klappenbroschur 
ISBN 978-3-89251-532-6 
Preis: 12,90 €

Weiber und Manner verstehen sich 
nach neuesten wissenschaftlichen 
Erkenntnissen seit ungefähr zwei 
Millionen Jahren täglich nur ein 
paar Minuten lang. Die übrige Zeit 
sollten sich beide mit getrennten 
Schlafzimmern und eigenem Fern-
seher tunlichst aus dem Weg gehen. 

Vor allem sollten tiefschürfende Zwiegespräche über den Sinn des Le-
bens und die Zweisamkeit tunlichst vermieden werden, da das Bemühen 
der Geschlechter, einander zu verstehen, völlig aussichtslos ist … oder?

Als einen, wenn nicht DEN Wesens-
zug des Bayern bezeichnet man ihn 
gern – den Grant. Aus einem nich-
tigen Anlass oder gar völlig ohne 
Grund kommt er über einen und 
dann setzt er sich erst einmal fest. 
In diesem Buch nimmt man sich 
dieses verzwickten Themas an: 

Doch diese „Granthologie" soll keinen Grant heraufbeschwören, son-
dern eher ein amüsiertes Verständnis für den von diesem speziellen 
Phänomen Geplagten. 

Astrid Schäfer (Hg.) 
Grant 
Eine bayerische Gemütslage 
160 Seiten, 14,5 x 21,5 cm,  
Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-518-0 
Preis: 12,90 €
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Michl Ehbauer 
Baierische Weltgschicht, Band 1  
(farbig illustrierte Schmuckausgabe) 
6. Auflage, mit Illustrationen von Heidi Eichner, 312 Seiten, 
Format 14,8 x 21 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-760-6  ·  Preis: 19,90 €

Michl  Ehbauers „Baierische Weltgschicht“, die in 
herzerwärmender und zugleich urkomischer – 
aber immer auch respektvoller – Mundart die 
Entstehung der Welt  erzählt, gehört längst zu 
den  beliebtesten Klassikern aus Bayern. 
Als Hommage an den Autor und sein Lebens-
werk erschien diese  Sonderausgabe – liebevoll 
farbig  illustriert von Heidi Eichner. Ein Schmuck-
stück für jedes Bücherregal!

Michael Ehbauer 
Baierische Weltgeschichte, Band 2 
191 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-89682-153-9  ·  Preis: 14,90 €

Klaus Schwarzfischer (schwafi) 
Da Schtruwlbeda af Bairisch 
2. Auflage, 44 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-709-5  ·  Preis: 14,90 €

Klaus Schwarzfischer (schwafi) 
Max und Moritz af Bairisch 
2. Auflage 2024, 64 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-831-3  ·  Preis: 16,90 €

––––––––––––––––   ––––––––––––––– 
»Der ewige Bestseller« 

Hans Kratzer, Süddeutsche Zeitung

Alfons Schweiggert 
Ja, lachen Sie nur! 
Die schönsten Karl-Valentin-Anekdoten und -Witze 
7. Auflage 2023, 120 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-543-2  ·  Preis: 16,90 €

Kirchenasyl  ·  Ein Provinz-Krimi mit Herz 
1. Auflage 2022, 280 Seiten 
ISBN 978-3-95587-796-5  ·  Preis: 17,90 €

Dorfdisco  ·  Ein Provinz-Krimi mit Herz 
248 Seiten  
ISBN 978-3-95587-754-5  ·  Preis: 16,90 €

Felsenkraxler  ·  Ein Provinz-Krimi mit Herz 
280 Seiten 
ISBN 978-3-95587-765-1  ·  Preis: 17,90 €

Unterhaltsame 
Provinz-Krimis 
von  
Marion Stadler
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur
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Andreas Dick  ·  Wia is de Welt doch schee 
1. Auflage 2024, 108 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-547-0  ·  Preis: 14,90 €

 
Evi Wagner 
Glück · Rezepte für mehr Lebensfreude 
1. Auflage 2022, 160 Seiten,  
Format 14,8 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-091-1 
Preis: 19,90 €

Auch in seinem neuesten Buch erzählt 
Autor Andreas Dick wieder liebens-
werte, amüsante, aber auch nach-
denklich stimmende Geschichten aus 
dem Alltag, der so reich an vielen 
kleinen Freuden ist – wenn man sie 
denn sieht und wahrnimmt. Fein -
fühlige bairische Mundartgedichte, 
zart eingestreut, spiegeln die bayeri-
sche Seele wider. Ein reizendes Werk, 
das Optimismus und Lebensfreude 
schenkt!

Ein Büchlein mit kleinen Geschichten 
aus dem Alltag: Sie erzählen von 
Glück und Frohsinn, ebenso wie von 
Enttäuschung und Schmerz. Zwi-
schendurch laden Mundartgedichte 
zum Nachdenken und Innehalten ein 
und zeigen, wie einfühlsam und an-
rührend unser bairischer Dialekt ist. 

Einige von uns haben es bereits 
gefunden, viele sind immer noch 
auf der Suche. Doch Glück, was ist 
das eigentlich? Dieses Büchlein 
bietet Ideen, Gedanken und  
„Rezepte“ – für Ihr persönliches 
Glück im Leben.

Andreas Dick  ·  Wos i dia wünsch 
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage,  
120 Seiten, Format 12,5 x 18,5 cm,  
farbig bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-762-0  ·  Preis: 12,90 €

In diesem Buch stehen bairische Verserl zu 
 allen Gelegenheiten, die sich besonders gut 
zum Vortragen oder auch für die Einladungs-,  
Glückwunsch- oder Dankeskarte eignen, und 
darüber hinaus noch viele lustige und sinnige 
Geschenkideen.

Annemarie Köllerer 
Sag’s auf bayrisch 
Einladn – Gratuliern – Schenkn – Dankschönsagn 
5. Auflage, 128 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-294-3  ·  Preis: 12,90 €

Herzige Mundart-Verserl und -Gschichtn

In der poetischen „Hausapotheke“ von Leopold Kammerer gibt es bewährte 
Medizin fürs leibliche wie seelische Wohlergehen. Doch die lebenskluge 
 Heiterkeit der Verserl und Gschichten ist selbst schon ein wirkungsvolles 
 Mittel – zum „Gsundwern & Gsundbleim“.

Alfons Schweiggert 
Das Nachtkastlbuch 
Heitere Betthupferl-Geschichten 
Überarbeitete 5. Auflage 2025, 
160 Seiten, Format 12,5 x 19 cm, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-554-8 
Preis: 14,90 €

Ein Buchschmankerl, das nicht nur  
vor dem Einschlafen Spaß macht – 
zum Selberlesen und Vorlesen!

Das Nachtkästchen – oder wie man in Bayern sagt: „‘s Nachtkastl“ – zählt 
zu den wichtigsten Einrichtungsgegenständen in jedem Haushalt. Und wer 
hat nicht gerne auch ein Buch auf dem Nachtkästchen liegen, um immer 
 danach langen zu können, wenn man  unvermittelt das Bedürfnis danach 
 verspürt? Die „Nachtkastl“-Lektüre von Alfons Schweiggert bietet entspan-
nende und heitere Geschichten, die ein Schmunzeln auf die Lippen zaubern, 
das ein oder andere Lachfältchen in den Augenwinkeln aktivieren und auf 
diese Weise zu einem gesunden und erholsamen Schlaf  verhelfen!

Leopold Kammerer 
Die heitere Hausapotheke 
Verserl und Gschichten zum 
Gsundwern und Gsundbleim 
15. Auflage 2025, 144 Seiten,  
Format 12,5 x 19 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-556-2 
Preis: 14,90 €
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Neid, Habgier, Rachsucht – die Motive für schwere 
Verbrechen sind vielfältig. In diesem Buch hat 
 Johann Dachs, ehemaliger Polizeihauptkommissar, 
vergessene Fälle aus Altbayern niedergeschrieben. 
Zugetragen haben sich diese Verbrechen in der ers-
ten Hälfte des 20. Jahrhunderts: in Landshut und in 
Plattling, in Mainburg und in Freising, in Viechtach, 
Cham und vielen anderen Dörfern und Städten in 
Niederbayern, Oberbayern und der Oberpfalz. 

Johann Dachs 
Vergessene Verbrechen aus Altbayern 
Die Giftmischerin und andere wahre Kriminalfälle  
3. Auflage 2024, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-835-1  ·  Preis: 16,90 €

Seit Menschengedenken sind Habgier, Eifersucht, 
Hass oder zügellose Rachsucht die Triebfedern 
schauriger Verbrechen. Der Autor, ehemaliger 
 Polizeihauptkommissar, hat aufsehenerregende 
 Fälle aus Niederbayern und der Oberpfalz zwischen 
1844 und 1946 recherchiert: In akribischer Klein -
arbeit hat er anhand der Ermittlungsakten die 
 Atmosphäre dieser vergangenen Dramen einge -
fangen und in spannenden Kriminalgeschichten 
festgehalten.

Johann Dachs 
Wahre Mordgeschichten 
Kriminalfälle aus Niederbayern und der Oberpfalz 
s/w bebildert, mit Fotos von Claudia Gregor 
4. Auflage 2023, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-425-4  ·  Preis: 16,90 €

Isolde Stöcker-Gietl 
Wahre Verbrechen  
in Niederbayern und der Oberpfalz 
Gelöste & ungelöste Kriminalfälle –  
Ermittlungen, Gerichtsprozesse, Abgründe 
1. Auflage 2025, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-95587-443-8  ·  Preis: 17,90 €

Unfassbare Verbrechen, wahre  
Geschichten – und die Menschen dahinter

Ein hilfsbereiter Nachbar, der sich als skru-
pelloser Mörder entpuppt. Eine junge 
 Mutter, die eine tödliche Entscheidung 
trifft. Ein Teenager, der ein grausames 
 Verbrechen plant … 
Diese und viele weitere erschütternde 
 Kriminalfälle aus Niederbayern und der 
Oberpfalz zeigen, dass das Böse oft dort 
lauert, wo man es am wenigsten erwartet. 
Journalistin und Gerichtsreporterin Isolde 
Stöcker-Gietl beleuchtet in ihrem zweiten 
Buch erneut tief in die Abgründe der 
menschlichen Psyche und schildert wahre 
Kriminalfälle der Region – gelöste und un-
gelöste. Dabei beleuchtet die Autorin mit 
viel Feingefühl die Hintergründe der Taten 
und lässt auch Angehörige sowie involvierte 
Experten zu Wort kommen.

Isolde Stöcker-Gietl 
Auf den Spuren des Todes  
Wahre Verbrechen in Ostbayern 
2. Auflage 2022, 200 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-86646-387-5  ·  Preis: 17,90 €

––––––––––––––––––––––   ––––––––––––––––––––– 
»Wo immer es geht, lässt  

Isolde Stöcker-Gietl Hinter -
bliebene zu Wort kommen und 

zeigt so auf, wie sie Taten  
und Täter heute sehen und wie 

sie mit dem Geschehenen 
(weiter)leben können.« 

Rainer Wendl,  
Rundschau Regensburg

––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––– 
»Spannend und detailreich 

beleuchtet die Autorin Kriminal -
fälle, ohne dabei Effekthascherei 
und Voyeurismus zu betreiben. 

Sie gibt Opfern, deren Angehöri-
gen und Hinterbliebenen eine 
Stimme, in klarer und zugleich 

einfühlsamer Sprache.« 
Daniela Albrecht, Passauer Neue Presse / 

Mediengruppe Bayern

–––––––––––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––––––––––– 
»Isolde Stöcker-Gietl rekonstruiert ein 

Stück Kriminalgeschichte quasi vor der 
Haustür. Packend geschrieben, doch 
nie reißerisch oder sensationslüstern.  

Es geht um Ungeklärtes, auch um 
Unerklärliches – die Autorin begibt sich 

aber nicht in wilde Speku lationen, 
anders als es oft bei Hobbyermittlern in 

der boomenden True-Crime-Szene 
üblich ist.« 

Johann Osel, Süddeutsche Zeitung
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Der Begriff „Grenze“ ist vieldeutig. In seinem Buch 
greift Rupert Berndl zwei besonders bemerkens-
werte Aspekte heraus: In seiner langjährigen Tätig-
keit als Heimatpfleger im Dreiländereck – dort wo 
Bayern, Böhmen und Österreich aneinandergren-
zen – hat er viele Geschichten und Erzählungen 
von besonders interessanten Grenz-Ereignissen zu-
sammengetragen. Es sind spannende, kuriose, dra-
matische, aber auch amüsant heitere Episoden, die 
sich zwischen dem Ende des 19. Jahrhunderts und 
dem ausgehenden 20. Jahrhundert in der Gegend 
um den Dreisesselberg nachweislich zugetragen 
haben. Dabei steht das Schmuggeln in all seinen 
Facetten an erster Stelle. Aber auch andere amü-
sante, heitere Episoden über illegale (oder zumin-
dest unbeabsichtigte) Grenzverletzungen schildert 
der Verfasser.  
Einen zweiten Aspekt zum Begriff „Grenze“ greift 
Rupert Berndl auf, wenn er sich in seinen „Weihraz -
gschichtn“ mit dem Grenzbereich zwischen der real 
existierenden, sinnlich wahrnehmbaren Welt und 
einer schwer fassbaren, übersinnlichen Zwischen-
welt befasst. Der Ausdruck „Weihraz“ wird vor allem 
im Bayerischen Wald immer dann verwendet, wenn 
es darum geht, geheimnisvoll gruselige, mysteriös 
unerklärliche Geschehnisse zu deuten. Die im Buch 
beschriebenen Geschichten kommen entweder aus 
dem eigenen Erleben des Verfassers oder stammen 
aus anderen authentischen Quellen.

Rupert Berndl 
Grenz- und Weihrazgschichten 
aus dem Dreiländereck im Bayerischen Wald 
1. Auflage 2024, 160 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-829-0  ·  Preis: 14,90 €

Spannende, dramati-
sche, kuriose & heitere 
Geschichten aus dem 
Dreiländereck

Fritz Fenzl 
Magische Kraftorte in Niederbayern 
160 Seiten, 13,5 x 20,5 cm, zahlr. s/w-Abb., Hardcover 
ISBN 978-3-95587-704-0  ·  Preis: 14,90 €

Geschichten von Alfons Schweiggert

Wilma Pfeiffer · Warum ist die Donau so blau? 
Märchen  ·  Mythen  · Mutmaßungen 
176 Seiten, 14,5 x 21,5 cm, Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-515-9  ·  Preis: 12,90 €

Stephanie Ambrozy, Heidi Eichner & Thomas Kern 
G’heirat werd, hams’ gsagt … 
Die Landshuter Hochzeit – ein modernes Märchen anno 1475 
104 Seiten, Format 20 x 24 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-790-3  ·  Preis: 16,90 €

In Erinnerung an die berühmte Landshuter Hochzeit von 1475, 
bei der die polnische Königstochter Hedwig den bayerischen 
Herzogssohn Georg geheiratet hat, feiern die Landshuter alle 
vier Jahre dieses Fest, vier Wochen lang, mit über 2000 aktiv 
Mitwirkenden und mehr als 100.000 Besuchern aus aller Welt. 
Die Landshuterinnen Heidi Eichner und Stephanie Ambrozy ha-
ben das historische Spektakel in ein freches, modernes Märchen 
gepackt.

Weihnachtsmärchen aus Bayern 
2. Auflage 2025, 152 Seiten 
ISBN 978-3-89251-550-0  ·  Preis: 19,90 €

Von Nebelfrauen & Schneegespenstern 
Schaurige Weihnachts- & Wintergeschichten aus Bayern 
1. Auflage 2025, 160 Seiten 
ISBN 978-3-89251-553-1  ·  Preis: 19,90 €

Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover

Wilma Pfeiffer lädt uns ein zu einer Fahrt  
ins Blaue, die Donau entlang. In charmantem 
 Plauderton erzählt sie auch hier wieder allerlei 
Merkwürdiges und berichtet von besonderen 
Ereignissen, die sich am oder gar im Fluss ab-
gespielt haben. Da geht es um Sagen wie das 
Gold der Donaunixe, eine angeschwemmte 
Muttergottes statue, den Donaufürsten und 
 vieles mehr …

„Was ist das denn, ein magischer Ort …?“, so 
lautet oft die erste Frage bei Fritz Fenzls zahl-
reichen Führungen. „Ein bestimmter Ort, an 
dem etwas mit Ihnen passiert, zumeist Heilung, 
prophetische Gabe, im weitesten Sinne auch 
Glück!“, antwortet er dann. In Niederbayern 
kann man so einige Kraftort-Perlen finden. Und 
viele stille, geheime Plätze … 



Märchen & Sagen  •  45

Erika Eichenseer 
Ludolf Silvanus 
Sagen aus dem 
Bayerischen Wald  
& dem Böhmerwald 
1. Auflage 2025,  
200 Seiten 
ISBN 978-3-95587-838-2

Märchen, Sagen & Legenden

In über 100 Sagen nimmt Ludolf 
 Silvanus die Leser mit auf eine ge-
heimnisvolle Reise durch tief-dunkle 
Wälder, auf sagenumwobene Gipfel 
und zu geheimnisvollen Schlössern. 
Die Sagen im Buch erzählen von der 
verschwundenen Burg auf dem 
 Bogenberg, vom versteckten Schatz zwischen Osser und Zwercheck oder den 
verbannten Geistern vom Schwarzwihrberg. Hinter dem Pseudonym Ludolf 
Silvanus verbirgt sich Ludolf Stuiber (1861 in Roding), der Anfang des  
20. Jahrhunderts Sagen aus dem Bayer- und Böhmerwald zusammentrug. 

Erika Eichenseer 
Franz Xaver von  
Schönwerth 
Oberpfälzer Märchen 
1. Auflage 2024,  
272 Seiten 
ISBN 978-3-95587-111-6

Zauberhaft, naturnah, lustig und frisch er-
zählen die alten Märchen aus der Ober-
pfalz von schönen Prinzessinnen und bö-
sen Zauberern, von magischen Tieren und 
hilfreichen Holzfräulein, von Hexen, schö-
nen Wasserfräulein und von den Druden. 
Franz Xaver von Schönwerth (1810–1886) aus Amberg sammelte seinerzeit 
Hunderte dieser Märchen. Erika  Eichenseer hat sie im Archiv des Historischen 
Vereins in Regensburg entdeckt und ihnen zu neuem Leben verholfen. Men-
schen aller  Altersstufen werden ihre Freude daran haben – ob beim Lesen 
oder Vorlesen oder beim  Erzählen wie in alten Zeiten.

Alfons Schweiggert 
Bayerische Märchen 
3. Auflage 2022, 344 Seiten,  
mit Illustrationen von Peter Mühlbauer 
ISBN 978-3-95587-802-3

Michael Waltinger 
Nieder bayerische Sagen 
7. Auflage 2024, 232 Seiten,  
mit Illustrationen von Peter Mühlbauer 
ISBN 978-3-86646-779-8

Gustl Motyka 
Sagen und Legenden aus dem Land um Regensburg 
5. Auflage, 192 Seiten 
ISBN 978-3-86646-384-4

Eine wunderbare Sammlung märchenhafter Erzäh-
lungen mit mehr als 100 Märchen aus ganz Bayern 
– ein Stück bayerisches Kulturgut, zum Vor- oder 
Selberlesen. Ein absoluter Klassiker der Märchen -
literatur von Erfolgsautor  Alfons Schweiggert.

Sagen, so Michael Waltinger, sind das ewige Ge-
dächtnis des Volkes, das es zu pflegen gilt. Jahr-
zehntelanger Sammelfleiß und der Grundsatz, nur 
wahrhaft Volkskundliches zu bringen, schuf dieses 
wunderschöne heimatliche Werk. 

Dieses Buch versammelt die schönsten Sagen und 
Legenden aus über 90 Ortschaften des Regensburger 
Landkreises. Teufel, Geister und Drachen machten 
den Menschen das Leben schwer. Aber auch von 
Schätzen, Wundern und Heiligen wird erzählt. 

Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover, Preis: 19,90 €

––––––––––––––––   ––––––––––––––– 
»Ein bedeutsamer Fund« 

Theresa Baumann,  
Mittelbayerische Zeitung

––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––– 
»Erika Eichenseer (…) hat 

mitgeholfen, einen weiteren 
kostbaren Schatz zu heben.« 

Christian Selbherr, MUH
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VS Ostbayern (Hg.) & Christian Greller Fotografie 
Geheimnisvolles Ostbayern 
Mystische Ereignisse & unheimliche Geschichten 
1. Auflage 2022, 192 Seiten  ·  ISBN 978-3-95587-804-7

VS Ostbayern (Hg.) & Christian Greller Fotografie 
Verlassenes Ostbayern 
Lost Places und vergessene Geschichten 
1. Auflage 2023, 200 Seiten  ·  ISBN 978-3-95587-822-1

VS Ostbayern (Hg.) 
Mörderisches Ostbayern 
Verbrecherische Gedanken und seltsame Todesfälle 
248 Seiten  ·  ISBN 978-3-95587-721-7

VS Ostbayern (Hg.) 
Weihnachtliches Ostbayern 
Winterliche Geschichten und himmlische Ereignisse 
192 Seiten 
ISBN 978-3-95587-747-7  ·  früher: 19,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Wolfgang Benkhardt 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte in der Stadt Weiden  
und im Landkreis Neustadt an der Waldnaab 
1. Auflage 2024, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-110-9  ·  Preis: 17,90 €

Herbert Becker & Christian Greller 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte in Straubing  
und im Landkreis Straubing-Bogen 
1. Auflage 2024, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-828-3  ·  Preis: 17,90 €

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Wer sich ein bisschen gruseln und 
gleichzeitig etwas mehr über seine 

Heimat erfahren möchte, für den ist das 
Buch (…) genau richtig.« 

Verena Lehner, Bogener Zeitung

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Die richtige Lektüre für neblige 
Herbstabende. Aber Achtung: 

Gruselgefahr!« 
Anja Wirth, Oberpfalz Marketing

Burgstall Rauhenkulm · Burg Leuchten berg · 
Burgruine Wolfstein · Burg Falkenberg · Burg 
Parsberg · Burgruine Frauenstein und viele mehr!

Passau · Landshut · Deggendorf · Konzell · 
Abensberg · Straubing · Pfarrkirchen · 
Regen · Vilshofen · Ringelai · Freyung

Format 21 x 28 cm, durchgehend farbig, Hardcover, Preis: 24,90 €

Gabriele Kiesl & Michael Cizek 
Mystische Burgen in der Oberpfalz 
144 Seiten  ·  ISBN 978-3-95587-050-8

Gabriele Kiesl & Michael Cizek 
Mystisches Niederbayern 
144 Seiten  ·  ISBN 978-3-95587-738-5

Verband deutscher Schriftstellerinnen  
und Schriftsteller Ostbayern
Format 13,5 x 20,5 cm, s/w bebildert, Hardcover, Preis: 19,90 €
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Julia Kathrin Knoll & Christian Greller 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte im Landkreis Schwandorf 
168 Seiten 
ISBN 978-3-86646-399-8  ·  Preis: 17,90 €

Wolfgang Benkhardt 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte im Landkreis Tirschenreuth 
1. Auflage 2022, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-096-6  ·  Preis: 17,90 €

Julia Kathrin Knoll & Christian Greller 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Ein Rundgang zu den unheimlichsten Orten  
in Regensburg und Umgebung 
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage, 176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-401-8  ·  Preis: 17,90 €

Christian Baier & Peter Litvai 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte in Landshut und Umgebung 
1. Auflage 2023, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-824-5  ·  Preis: 19,90 €

Christian Baier & Peter Litvai 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Ein Rundgang zu den unheimlichsten Orten in Landshut 
2. Auflage 2023, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-827-6  ·  Preis: 19,90 €

So haben Sie Weiden, Landshut, Schwandorf & Co. 
noch nie gesehen! Die Erfolgsreihe „Von Hexen, 
Geistern und Verbrechern“ entführt Sie zu dunklen 
Geheimnissen aus der Vergangenheit. Die Autorin-
nen und Autoren besuchen Orte, an denen schlimme 
Verbrechen geschehen sind. An denen es spukt. 
Oder Orte, an denen die Geschichte dunkle Narben 
hinterlassen hat. Begleitet werden die Erzählungen 
von schaurig-schönen Fotografien. 

Bereit, in eine Welt voller Rätsel, Mythen und echter 
Schrecken einzutauchen? „Von Hexen, Geistern und 
Verbrechern“ – eine Buchreihe für alle, die sich für 
die Region und ihre Geschichte interessieren und 
sich gleichzeitig gern von düsteren Erzählungen 
fesseln lassen!

Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Lesespaß, bei dem auch der 

wohlige Schauer des Gruselns nicht 
zu kurz kommt« 

Kulturaspekte-Magazin

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Buch mit Gänsehautgarantie« 

Ingmar Schweder, AZ München

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Das ganze Jahr Nervenkitzel« 

Der Neue Tag

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Stadtführer der besonderen Art« 

Susanne Wolke, Neuer Tag

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Highlight für jedes Buchregal« 

Juraland-Magazin

Entdecken Sie die 
unheimlichsten  
Orte und  
dunkelsten Seiten 
 unserer Region!



Bayerland Verlag, Buch- und Kunst verlag Oberpfalz,  
MZ Buchverlag und SüdOst Verlag sind  
Imprint-Verlage der Battenberg Bayerland Verlag GmbH.

Battenberg Bayerland Verlag GmbH 
Pfälzer Straße 11  
93128 Regenstauf 
Telefon: 09402 9337-0  
Fax: 09402 9337-24 
E-Mail: info@battenberg-bayerland.de 

Unser komplettes Programm  
mit Leseproben finden Sie unter:  
www.battenberg-bayerland.de/heimat

Keine Neuerscheinung verpassen!

Meine Bücher kaufe 
ich am liebsten bei:

Ihre Ansprechpartnerinnen 
im Verlag:

Carola Faschingbauer  
(Vertrieb/Kundenservice) 
Telefon: 09402 9337-32 
E-Mail: carola.faschingbauer@battenberg-bayerland.de 
 
Sandra Hofweber  
(Vertrieb/Kundenservice) 
Telefon: 09402 9337-11 
E-Mail: sandra.hofweber@battenberg-bayerland.de 
 
Manuela Bonfissuto  
(Programmleitung/Prokuristin) 
Telefon: 09402 9337-19 
E-Mail: manuela.bonfissuto@battenberg-bayerland.de 
 
Martina Bauer  
(Presse- und Öffentlichkeitsarbeit) 
Telefon: 09402 9337-20 
E-Mail: martina.bauer@battenberg-bayerland.de

GEWINNSPIEL

Bücher im Wert von 
15,– € 
(freie Auswahl aus unserem 
Bavarica-Sortiment)

2. Preis
Bücher im Wert von 
25,– €  
(freie Auswahl aus unserem 
Bavarica-Sortiment)

Senden Sie uns Ihre Lösung per Post an:  
Battenberg Bayerland Verlag · Postfach 166 · 93122 Regenstauf 
oder per Mail an: gewinnspiel@battenberg-bayerland.de 

Unter den Einsendungen verlosen wir die vorgestellten  Gewinne. 

Einsendeschluss ist der 30. Juni 2026.  
Es gilt das Datum des Poststempels / E-Mail-Eingangs. 

 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Teilnahme am Gewinnspiel ist nicht von einer Bestellung abhängig.  
Allgemeine Gewinnspielservices sind von der Teilnahme ausgeschlossen.  
Unsere Datenschutzbestimmungen finden Sie unter www.battenberg-bayerland.de/datenschutz

3. Preis

Unser Magazin Bayerns beste Seiten finden  
Sie in Ihrer Buchhandlung. Alternativ schicken  
wir es Ihnen gerne zweimal jährlich kostenlos zu. 

Oder Sie abonnieren unseren Newsletter unter  
www.battenberg-bayerland.de/newsletter

Unsere Bücher sind in allen regionalen  
Buchhandlungen und Online-Shops erhältlich!

Folgen Sie uns auf  
Facebook und Instagram!

1. Preis
Bücher im Wert von 
50,– €  
(freie Auswahl aus unserem 
Bavarica-Sortiment)

Frage: 
In unserem Kinder-Krimi „Die Brezen-Detektive“ haben Isa, 
Clara und Paul eines immer dabei: Brezen. Ein paar davon sind 
ihnen jedoch während ihrer Suche nach der Domschatz-Diebin 
aus der Papiertüte gerutscht … und in diesem Magazin hier 
gelandet! 

Finden Sie heraus, wieviele Brezen sich zwischen unseren 
 Büchern verstecken? Sind es … 

…  3            7           11 
(bitte ankreuzen!)


