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Film-Tipp: 

Der Buchladen der Florence Green
Florence Green hat früh ihren Mann verloren, doch ih-
re gemeinsame Liebe zu Büchern aller Art verbindet
die beiden noch immer. Florence investiert ihr ge-
samtes Vermögen in die Verwirklichung ihres Traums:
ein eigenen Buchladen!
Aber ausgerechnet im verträumten englischen Hard-
borough, Ende der 50er Jahre. Trotz der Widerstände
hat sie Erfolg und rasch finden auch schwierige Wer-
ke bei den Dorfbewohnern Anklang. Vor allem der seit
langem zurückgezogen lebende Mr. Brundish findet
Gefallen am neuen Buchladen und dessen Besitzerin.
Florence Greens sanfte Kulturrevolution bleibt nicht
unbemerkt: Die alteingesessene graue Eminenz Vio-
let Gamart befürchtet einen Kontrollverlust in ihrem
Heimatdorf und steht den radikalen Veränderungen
mit Argwohn gegenüber. Mit aller Macht versucht sie
Florence Steine in den Weg zu legen. Eine Auseinan-

dersetzung zwischen den beiden
Frauen beginnt. 
Regie: Isabel Coixet, mit: Emily
Mortimer, Bill Nighy, Patricia

Clarkson, FSK 0, 112 Min.
Adaption des Romans “Die Buch-
handlung” von Penelope Fitzge-
rald. Andrea Hailer, soulkino

SO STEHEN IHRE STERNE IN DEN KOMMENDEN TAGEN

SCHÜTZE 23.11.-21.12.

Ihre Zielstrebigkeit ist aller Ehren
wert. Schauen Sie auch mal links 
und rechts – tun Sie auch mal
etwas Spontanes.

KREBS 22.6.-22.7.

Seien Sie das Licht am Ende des 
Tunnels. Mit Ihren Ideen können
Sie anderen neue Perspektiven
vermitteln.

LÖWE 23.7.-23.8.

Es gibt keinen Grund die Flügel
hängen zu lassen. Glauben Sie
weiter fest an sich und Ihren
Erfolg.

WAAGE 24.9.-23.10. 

Diese Tage sind für Waage nicht
die einfachsten. Da hilft nur 
Zähne zusammenbeißen und
durchhalten.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.

Suchen Sie das Gespräch! Im
direkten Austausch können Sie
Probleme endlich aus der Welt
schaffen.

ZWILLINGE 22.5.-21.6. 

Nehmen Sie sich Zeit und hören
Sie zu. Wiegeln Sie nicht von
vorne herein ab - lassen Sie
andere aussprechen.

STEINBOCK 22.12.-20.1.

Gehen Sie so viel wie möglich an
die frische Luft, um den Kopf für 
wichtige Entscheidungen frei zu
bekommen.

SKORPION 24.10.-22.11.

Mit Ihrer unnachahmlichen Art
können Sie einfach jeden um 
den Finger wickeln. Spielen Sie
nicht mit Gefühlen.

STIER 21.4.-21.5.

Mit bitten und betteln kommen
Sie nicht weiter. Nehmen Sie Ihr 
Glück in die eigene Hand und
handeln Sie.

FISCHE 20.2.-20.3.

Vernachlässigen Sie Ihre Freun-
de nicht. Haben Sie keine Angst
sich auch nach längerer Zeit
wieder zu melden.

WASSERMANN 21.1.-19.2.

Sport hilft gegen Ihren Schlaf-
mangel! Durch körperliche
Anstrengung schlummern Sie
entspannter ein.

WIDDER 21.3.-20.4.

Sie sind der lebende Beweis,
dass ein Stein im Weg auch die
erste Stufe einer Treppe nach
oben sein kann.

Sudoku
Das Raster ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen.

In jeder Zeile, jeder Spalte und in jedem 3x3-Quadrat

dürfen die 1 bis 9 nur einmal vorkommen.

blick wünscht viel Spaß!

Auflösung unter blick-punkt.com/daten/sudoku
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Schon früh entdeckt der ober-
bayerische Bergbauer Alois Irl-
maier (1894-1959) seine paranor-
malen Fähigkeiten. Sein Gespür
für Wasseradern macht ihn zum
gefragten Brunnenbauer. Ein
Nahtoderlebnis im Ersten Welt-
krieg schärft seine Sensibilität
für das Überirdische. Eine Ma-
donnenvision in den Zwanziger-
jahren wird zum einschneidenden
Erlebnis – und diese Vision sollte
beileibe nicht seine letzte blei-
ben. Immer mehr Menschen aus
ganz Deutschland suchen den Rat
des bayerischen Nostradamus.
Irlmaiers Fähigkeiten tragen so-
gar entscheidend dazu bei, eine
Reihe spektakulärer Kriminalfälle
zu lösen. 
Seine apokalyptischen Visionen,
die im Anhang dieses Buches
nachzulesen sind, reichen bis
weit ins 21. Jahrhundert. Manfred
Böckls Erfolgsroman erscheint

erstmals als Taschenbuch. Der
Autor zählt zu den bekanntesten
bayerischen Schriftstellern. Sei-
ne Romane und Sachbücher er-
reichten bisher eine Gesamtauf-
lage von rund einer Million und
wurden teilweise auch in andere
Sprachen übersetzt.

Prophet der Finsternis

Bittermandeln geben Stollen,
Marzipan und Plätzchen ihr un-
verwechselbares Aroma. Bei ih-
rer Verwendung ist jedoch Sorg-
falt geboten. „Bittermandeln
eignen sich nicht, um sie roh zu
essen. Sie enthalten Amygdalin,
woraus im Körper giftige Blau-
säure entsteht“, warnt Anja
Schwengel-Exner, Ernährungsex-
pertin der Verbraucherzentrale
Bayern. 
Für Erwachsene ist Amygdalin
beim Verzehr weniger roher Ex-
emplare nicht gefährlich. Dage-
gen können bei kleinen Kindern
schon ca. 5 Stück eine lebensbe-

drohliche Vergiftung hervorru-
fen. Da Blausäure hitzeempfind-
lich ist, sind in fertigem Gebäck
keine nennenswerten Mengen
mehr enthalten. Bittere Mandeln
sind optisch kaum von den süßen
zu unterscheiden. Meist sind sie
etwas kleiner und spitzer als ihre
süßen Verwandten. Die Verbrau-
cherzentrale Bayern rät daher,
Bittermandeln immer außerhalb
der Reichweite von Kindern und
getrennt von Süßmandeln zu la-
gern. Wer sicher gehen möchte,
kann auch unbedenkliches Bit-
termandelöl zum Aromatisieren
verwenden.

Hätten Sie’s gewusst?

Sind Bittermandeln gesundheitsschädlich?
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In Wes Anderson nächsten Geniestreich geht es um
die Geschichte von Atari Kobayashi, dem 12-jährigen
Pflegesohn des korrupten Bürgermeisters Kobayashi. 
Als durch einen Regierungserlass alle Hunde der
Stadt Megasaki City auf eine riesige Mülldeponie ver-
bannt werden, macht sich Atari allein in einem Minia-
tur-Junior-Turboprop auf den Weg und fliegt nach
Trash Island auf der Suche nach seinem Bodyguard-
Hund Spots. 
Dort freundet er sich mit einem Rudel Mischlingshun-
de an und bricht mit ihrer Hilfe zu einer 
epischen Reise auf, die das Schicksal und die Zukunft
der ganzen Präfektur entscheiden wird. 
Regie: Wes Anderson, mit Stimmen von Bryan Cran-
ston, Frances McDormand, Edward Norton, FSK 6, 102
Minuten.

Wer sich mit Wes Andersons
Werk beschäftigt, wird auch hier
die üblichen Verdächtigen in 
seinem Cast erkennen: Bill Mur-
ray, Tilda Swinton, Edward 

Norton, Jeff Goldblum und sogar
Yoko Ono. Isle of Dogs ist 
eine wundervolle Animationsge-
schichte – nicht nur für Hunde-
fans. Andrea Hailer, soulkino

SO STEHEN IHRE STERNE IN DEN KOMMENDEN TAGEN

SCHÜTZE 23.11.-21.12.

Gegen Ängste und Beklem-
mungen hilft es am meisten,
sich diesen zu stellen. Bitten Sie
Freunde um Unterstützung.

KREBS 22.6.-22.7.

Nutzen Sie die Ruhe, um sich
grundlegende Gedanken zu
machen. Jetzt ist die Zeit für 
wichtige Entscheidungen.

LÖWE 23.7.-23.8.

Seien Sie sensibel und ver-
suchen Sie im Umgang mit
anderen einfühlsam zu sein, um 
niemanden zu verletzen.

WAAGE 24.9.-23.10. 

Verstecken Sie sich nicht länger 
und begegnen Sie Problemen
offensiv und ohne Furcht vor
einer Niederlage.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.

Jungfrauen haben eine Glücks-
strähne. Zwar nicht so sehr im
Materiellen, dafür aber umso
mehr in der Liebe.

ZWILLINGE 22.5.-21.6. 

Achten Sie darauf, auch Pausen
zu machen. Zu viel Anspannung
tut Ihrem Körper und Ihrer Seele
nicht gut.

STEINBOCK 22.12.-20.1.

Machen Sie mehr aus Ihren
Möglichkeiten. Achten Sie dar-
auf, nicht zu stagnieren und sich
weiterzuentwickeln.

SKORPION 24.10.-22.11.

Vorsicht vor schnellen Entschei-
dungen. Vertrauen Sie nicht auf
Ihr Bauchgefühl - fragen Sie um 
neutralen Rat.

STIER 21.4.-21.5.

Trauen Sie dem Braten nicht zu
früh. Wenn Sie unaufmerksam 
werden, war die Arbeit vielleicht
umsonst.

FISCHE 20.2.-20.3.

Normalerweise würden Sie zu-
rückschrecken und vorsichtiger 
sein, diese Woche wissen Sie
aber zu überraschen.

WASSERMANN 21.1.-19.2.

Solange Sie sich wohlfühlen mit
dem was Sie machen, brauchen
Sie sich vor niemandem dafür zu
rechtfertigen.

WIDDER 21.3.-20.4.

Nehmen Sie sich ausreichend
Zeit, um ihre nächsten Schritte in
Ruhe, ausführlich und gründlich
zu planen.

Sudoku
Das Raster ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen.

In jeder Zeile, jeder Spalte und in jedem 3x3-Quadrat

dürfen die 1 bis 9 nur einmal vorkommen.

blick wünscht viel Spaß!

Auflösung unter blick-punkt.com/daten/sudoku
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Orangensaft ist im Handel oft als
Direktsaft im Kühlregal zu finden.
Während frisch gepresster Saft
innerhalb weniger Stunden ver-
braucht werden sollte, halten
sich Direktsäfte aus dem Kühlre-
gal etwa 4 bis 6 Wochen. Um die-
se längere Haltbarkeit zu errei-
chen, behandelt man die Frisch-
säfte. Ein kurzzeitiges Erhitzung
auf 70 bis 90 Grad Celsius, die so-
genannte Pasteurisation, schaltet
Verderbniserreger und Enzyme
aus. Durch die hohen Temperatu-
ren leidet jedoch der Geschmack

und es kommt zu Vitaminverlu-
sten. Ohne Hitzeeinwirkung las-
sen sich Säfte durch Hochdruck-
pasteurisation haltbar machen.
Dabei wird der Saft in seiner Ver-
packung im Wasserbad hohem
Druck ausgesetzt. Es bleiben da-
durch mehr Aromen und Vitamine
erhalten. Eine Kennzeichnungs-
pflicht für die Art der Haltbarma-
chung existiert für Säfte nicht.
Auch wenn häufig Werbeaussagen
wie „schonend pasteurisiert“ 
getroffen werden, bleibt unklar,
wie der Saft behandelt wurde.

Hätten Sie’s gewusst?

Warum ist gekühlter Orangensaft
so lange haltbar?

Anno 1699 in Süddeutschland.
Auf fürstbischöflichem Territori-
um tut sich ein Abgrund auf:
"Teufelsbuhlinnen" brauen die
verbotene Schwarze Salbe, tref-
fen sich nachts bei einem Mono-
lithen aus grauer Vorzeit, be-
schwören Dämonen und feiern
Orgien über verscholle-
nen Gräbern. Ihnen
steht ein nicht weniger
besessener Mönch ge-
genüber, dessen Her-
kunft von einem furcht-
baren Geheimnis über-
schattet ist. Und zuletzt,
als nach Hetzjagd und
grauenhafter Folter die
Hexenfeuer brennen,
zeigt Satan sein wahres
Gesicht.
Manfred Böckl zeichnet
ein mitreißendes Szena-
rio des barocken Lebens
vor gut 300 Jahren: far-

big, derb, schillernd - ein faszi-
nierendes Gemälde jener Zeit
der schärfsten Konfrontation
zwischen blutsaugerischem Kle-
rus und bis zum Weißbluten ge-
knechteten Hörigen, die sich auf
ihre Weise gegen die Unterdrük-
kung zu wehren versuchen.

Manfred Böckl – Der Hexenstein
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Isle of Dogs - Ataris Reise
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