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Witteler, Waltraud:

Waltrauds Waldgeflüster : Geheimnisse der kreativen Pilzküche / Waltraud Witteler. - 1.

Auflage. - Regenstauf : Buch- & Kunstverlag Oberpfalz, 2020. - 174 Seiten : Illustrationen,

farbig ; 24 cm

ISBN 978-3-95587-069-0 fest geb. : EUR 19.90

 

W. Witteler, Siegerin bei der Fernsehshow "Die Küchenschlacht" und ausgewiesene

Wildkräuterexpertin ("Kochen mit Wildkräutern und Wildpflanzen", ID-G 20/13), zeigt in 75

Rezeptideen eine große Geschmacks- und Zubereitungsvielfalt mit ca. 30 verschiedenen

Markt-, Wild- und Zuchtpilzen. Zubereitet zu Suppen, Vorspeisen oder Hauptgerichten, als

Gratin, mit Pasta oder Reis, eingelegt, gebraten oder ausgebacken agieren sie als

Hauptakteure oder geschmackstragende Beilage kreativer leichter Gerichte oder von

Rezeptklassikern. Mit Gerichten wie Champignonsuppe mit Spitzwegerich, Lachsforelle mit

Avocado und Enokitake oder Forellenfilet mit Austernpilzen und Veilchenblüten wagt Witteler

auch innovative Geschmackskombinationen einer modernen Gourmetküche. Zu jeder

Pilzsorte gibt es Infos zum Genießen, Sammeln und Kaufen. Der mit Foodfotos und

schönem Layout attraktiv gestaltete Band bietet Pilzküche für das ganze Jahr, für

Kochanfänger und ambitionierte Köche. Nach "Pilzküche" (Tre Torri; ID-B 43/19) oder Y.

Schwarzinger: "Pilze" (ID-B 43/15); vergleichbar mit M. Schlaipfer: "Wilde Pilzküche" (ID-A

45/17). (2-3)

Karin Martin

 

ID bzw. IN 2020/37

Veröffentlichungsdatum ist der Montag der angegebenen Kalenderwoche (ID/IN Woche) in

unseren Lektoratsdiensten. Die Lektoratsdienste mit den ekz-Informationdiensten ID Buch

und ID Nonbook unterstützen den bibliothekarischen Bestandsaufbau.  Sie informieren

jährlich über circa 20.000 relevante Titel, im Rahmen der Lektoratskooperation

herausgefiltert aus einem Marktangebot von rund 100.000 Neuerscheinungen. Diese

Auswahl findet sich mit Begutachtung, Systematik nach ASB, KAB, SfB und SSD und

Interessenkreisen in den Lektoratsdiensten.


