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W. Witteler, Siegerin bei der Fernsehshow "Die Kiichenschlacht" und ausgewiesene
Wildkrauterexpertin ("Kochen mit Wildkrautern und Wildpflanzen", ID-G 20/13), zeigt in 75
Rezeptideen eine grof3e Geschmacks- und Zubereitungsvielfalt mit ca. 30 verschiedenen
Markt-, Wild- und Zuchtpilzen. Zubereitet zu Suppen, Vorspeisen oder Hauptgerichten, als
Gratin, mit Pasta oder Reis, eingelegt, gebraten oder ausgebacken agieren sie als
Hauptakteure oder geschmackstragende Beilage kreativer leichter Gerichte oder von
Rezeptklassikern. Mit Gerichten wie Champignonsuppe mit Spitzwegerich, Lachsforelle mit
Avocado und Enokitake oder Forellenfilet mit Austernpilzen und Veilchenbliten wagt Witteler
auch innovative Geschmackskombinationen einer modernen Gourmetkiche. Zu jeder
Pilzsorte gibt es Infos zum GeniefRen, Sammeln und Kaufen. Der mit Foodfotos und
schonem Layout attraktiv gestaltete Band bietet Pilzkiiche fiir das ganze Jahr, fur
Kochanfanger und ambitionierte Kéche. Nach "Pilzkiche" (Tre Torri; ID-B 43/19) oder Y.
Schwarzinger: "Pilze" (ID-B 43/15); vergleichbar mit M. Schlaipfer: "Wilde Pilzkiiche" (ID-A
45/17). (2-3)
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